Az él6 eposz évtizedek 6ta mind szélesebb korben elemzett jelenségkdrével
bizonyos értelemben parhuzamosan veti fel Isidore Okpewho az él6 mitosz
kérdését sokat idézett, nagyjelentéségli konyvében. Az elméleti megkozelités
vonaldn haladva elfo-

40 Biernaczky Szilard gadja a ritualista iskola
PR - . allaspontjat: ,A régi el-

ELO MITOSZ A RITU- meletes a jelentds diva-

- tot élvezé mai dlldspont

SOK ,,T ESTEBEN " szerint a mitoszok olyan
szébeli narrativak, ame-

(filozé6fia, mitoldgia, kozmo- lyek megmagyarazzak a
ritudlis el6addsok lénye-

génia a dogon beavatasi gét és sorrendjét, meg-
Grizve ezen elemek emlé-
innep koltészetében) két az utékor szdmdra,

mint mitoszok az evoliicié
szempontjabh6l masodik helyen allnak a ritudlékhoz képest.”* Tovdbbhaladva
viszont a mitoszok mint elbeszélések (tartalom?) fontossagdra teszi a hang-
silyt: ,Minden mesét minésiteni kell a tények és a fikcio relativ silyanak fi-
gyelembe vételével sajat tudomanyos felismerésiink alapjan, akar prézaban,
akdr versben, fiiggetleniil a megkiilonboztetés eszkozeitl; akar szent vagy
vildgi kornyezetben; illetve barmilyen hiedelemrendszer részeként tartjak is
fenn éshonos kornyezetében.”

Kétségtelen tény viszont, hogy az afrikai kontinensen rendkiviili gaz-
dagsdggal napvildgra keriilt h6sepikai példdk mellett a mitikus/mitoldgiai
jellegli szovegek esetében is a lépten-nyomon tetten érhetd gazdagsagot ta-
pasztalhatjuk, mégpedig a kordbbi elemzésekkel, megallapitasokkal teljes
ellentétben (Hermann Hochegger osztrdk misszionarius példaul a kongéi
Bandunduban kialakitott kutatasi kdzpont Gtjan ott kiképzett afrikai mun-
katdrsakkal évtizedek soran majd 100 etnikum mitolégidjdt hozta fényre).
Egy kordbbi dolgozatunkbél kell itt idézniink ennek kapcsdn egy részletet:

A mitosz sz(iken terem Afrikdban - e gondolat a neves olasz vallds-
torténész, Raffaele Pettazzoni négykotetes mitoszgy(ijteményében is megje-
lenik. S6t, Radinra hivatkozva (»tény, hogy kozmoldgiai mitoszok [...] ritkdn
akadnak Afrikdban«, mig valésaggal »elvardzsolnak benniinket a polinéziaiak
és az amerikai indidnok népi irodalmukba dgyazott, szabad szarnyaldsu koz-
molégiai mitoszai és spekuldci6i«) Ruth Finnegan utébb egyenesen azt allitja,
hogy Afrika igazaban nem is mitoszteremtd tdjéka a vilagkultdranak.

Erdemes itt egy pillanatra elidzni. Isidore Okpewho nigériai iroda-
lomtudés Finnegannel vitdzva egyrészt megemlitette, hogy a gy(jtések-fel-
tardsok még ma sem elegenddk e kérdés eldontéséhez. Masrészt utalt arra,



hogy Afrikaban ma is az alkotéi jelleg domindl a mitoszvilag létezésében.
Vagyis él6 mitoszokkal (él6 hitvilaggal) kell szamot vetniink.”?

Persze azis egészen biztos, hogy a nyilvanvalé analdgidra raépitett,
talalé szakmai kifejezés (€l6 héseposz - él6 mitosz) okdn - anélkiil,
hogy most bévebben foglalkoznank a kit(ing nigériai kutaté elméleti 41
okfejtésével — érdemes elgondolkodnunk azokon a kiilonbségeken,
amelyek példaul a homéroszi eposzokban mar teljes irott formdjukat felolté
Jistentorténetek” és a kiilonféle fejlédési fokozatokat képviseld djkori pre-
allami kozosségek éld ritusai (a hozzdjuk kapcsolédé szébeli formak, vala-
mint a mitikus-valldsos képzetekhez k6t6d6 magyardzatok) kdzott
érzékelhetdk.

A mitoszok és mesék elvalasztdsdt, mdsrészt a mitoszok ,mfaji
meghatarozhatatlansagat” is érzékeltetd elemzéseinkhez kapcsolé-
déan az afrikai ritusok egyik legsajatosabb képz6dményét, a dogonok
kozponti rituskomplexumat igyeksziink itt — néhany szakirodalmiidé-
zet és hattérmagyarazat kiséretében - korbejarni. Illetéleg kdzreadjuk
a Germaine Dieterlen dltal beavatdsi szévegeknek mindsitett, Marcel
Griaule dltal gy(jtott és kozreadott ,recitatumok” forditdsait a mitosz,
illetve az afrikai mitosz kapcsdn felmeriilé problémdk érzékeltetésére.

Nem keriilhetjiik azonban meg, hogy a késébb magyar fordi-
tashan mellékelendd szovegek kapcsdn ne széljunk dltaldban a dogon
etnikai csoport néprajzi arculatarél, eredetérél, gazdasagi és tdrsa-
dalmi életérél, és ne kiséreljiik meg, hogy néhany hosszabb idézettel
képet adjunk a szévegek mogott rejlé mitolégiai dsszefiiggésekrol.
Kiilondsen, mivel egy olyan kultdraval allunk szemben, amely hosszd
évtizedek 6ta tartdsan felkelti a vildg kozfigyelmét, Magyarorszagon
viszont a valés eredmények még mindig kevéssé kozismertek, csak a
zavaros ufolégiai feltételezések terjedtek el.

Sziriusz-enigma: igy vonult be ugyanis a csillagdszat dGjkori torténe-
tébe és a modern mitoszkutatds teriiletére az egyetemes emberi mivelédés-
torténetnek ez a - kiilonféle mas esetek mellett az altalunk vizsgalt
nyugat-afrikai nép szajhagyomanyainak vizsgalatdabélis adédé - sajatos kér-
déjele. Vajon mit rejtenek magukban a Mali fantasztikus taji arculattal
rendelkezd hegyes-volgyes vidékén, Bandiagara Mars-beli szikldin és a a-
baikndl elteriild felfoldon éL6 dogonok széban és szimbolikus (grafikus) jel-
rendszerben is megfogalmazott mitoszai? Valamely fejlett, foldon kiviili
civilizacié hirnokei jartak bolygonkon a kodbe veszé mdltban, és e latogatas
emlékei villannak fel a hatvan évenként hét éven at Gjabb és Gjabb faluban
lezajld, bonyolult csillagaszati ismeretekre teremtésviziét rakotd rituslan-
colatban? Vagy pedig valéban oly tavolba elnydlhat a mitoszokba burkolt
torténeti emlékezet, hogy az egy tizenkétezer évvel ezelétt bekovetkezett
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szupernova-robbandst képes kozvetiteni a szamunkra? S ekozben egy kiilo-
nosen értékes hagyomdnyos afrikai kultdra holdudvara is kiteljesedik?#

Amia ,foldonkiviiliek [atogatasat”illeti, annak széleskdrd nemzetkozi

szakirodalma,® (s6t, hazai lecsapddasa is)® ismeretes. Azonban a jeles
42  szerzbpéros, Marcel Griaule és Germaine Dieterlen egy a Sziriusz csil-

lagkép és a dogon mitoszok Osszefiiggését targyald (kétségteleniil
elsé latdsra megtévesztéen hitelesnek tling ,kozmoldégiai mitologémakat”
magaba foglalé) tanulmanydra’ kiilonféle szerzék olyan csillagaszati fantaz-
magéridkat épitettek rd, amelyek lehetetlenségét éppen csillagdszok® (ko-
z0Ottiik a magyar Guman Istvan egy kisebb német, majd egy teljesebb magyar
nyelv( konyvében)® tarjdk fel természettudomanyos alapossdggal.

Igy térjiink tehat vissza anyagunkhoz, és vegyiik azt szemiigyre a nép-
rajz, illetve a folklorisztika szemiivegén at.

A dogonok vandorldsaik soran négy nagy torzset formaltak, ezek: a
Dyon, az Aron, az Ono és a Domno. A négy részre oszlds mitolégidjukkal is
osszefiigg. Minden dogon ma is 6rzi annak tudatat, melyik torzshoz tartozik,
egykor ez szabta meg telepiiléseik arculatat, de falvaikban ma mar kiilonbh6z6
dgakhoz tartozé csalddok élnek egyiitt. Az altaluk sokkal ritkdsabban elfog-
lalt siksdgi teriileten vegyes lakossdgu falvakban élnek szimbiézisban a mosz-
szikkal, a kurumbakkal, a bambarakkal és a szongdjokkal.

Nyelviiket a kutaték tobbnyire a Niger-Kongo nyelvcsaldd fiiggetlen
csoportjanak tekintik, bar vannak kisérletek, hogy kimutassak az ugyanebbe
a nyelvcsalddba tartozé és szamos nyelvet magaba foglalé, mande nyelvcso-
porttal valé kapcsolatait.

Amint Dieterlen és Griaule konyvének bevezetéjében olvashatjuk:

»a dogonok a Mali és Felsd-Volta (ma: Burkina Faso) hataranal elteril vidéken
élnek. E teriilet egy meredek sziklafalat képez6 hegyoldalbél, egy hozza kap-
csoladé fennsikbol és egy azon til elhelyezkedd, nagyobb kiterjedésd alféld-
béLtevidik 6ssze (a sziklafal kornyéke a legnépesebb). Allandé folyéviz nincs,
de az esds évszak idején sok id6szakos patak keletkezik. A szdhel tipusi ég-
hajlat négy (janius kozepétél oktéber kdzepéig tart6) esés hénapot és hosszi
szdrazidGszakotjelent. A nagy lombkoronaval rendelkez6 fak eltlinése kovet-
keztében az ut6bbi évtizedekben - a riaszté hiradasokbél is tudhatéan - to-
vabb novekedett a kiszaradds mértéke. Igy a dogonok mar régéta arra
kényszeriilnek, hogy a természetes viztarozékban 6sszegydjtott és lefedett
eséviz, illetve a gyakran 80 méter mélységre is ledsott kutak segitségével pré-
baljak biztositani az emberek, az dllatok és a foldmdvelés vizsziikségleteit.

A mintegy 250 ezernyi [ma taldn mar egymillié a népességszamuk -
B. Sz.] dogon szdmos telepiilést hozott létre az elmilt szazadokban, amelyek
falvakat, néhany esetben pedig kisebb varosokat képeznek. A falucsoportok
egy-egy vallasi vezetd fennhatdsaga ald csoportosulnak [...]



A tarsadalmi struktira kozos eredetét tobbek kozott egy 1954 aprili-
sdban megtartott szertartas tényei is igazolni l[dtszanak. Az 6tnapos ritus
soran a Kéla-i Dyabaté »csaladfa-mesterek« még a tetd elhelyezése elétt be-
lépve a szentélybe, egymast valtogatva idézték fel az egyetlen Isten
altal végbevitt teremtést, a mitikus csalddfakat, a Masare és Keita, va- 43
gyis a szovetséges csalddok torténeti leszdrmaztatasi sorait. Lényeges
megemliteni, hogy a genealégusok felsoroldsaiban ezekhez a csalddokhoz
(6sszesen 30 van beldliik) nemcsak a mande nyelvi csoportok, hanem Szene-
gal, Guinea, Elefantcsontpart, Togo, Ghana, illetve dltalaban Nyugat-Szuddn
népességének nagy része is hozzdkapcsolddott. [...]

A fennsikon dgy hoztdk létre telepiiléseiket, hogy az élet fenn-
tartdsdhoz sziikséges megmvelhetd foldeket nem foglaltdk el, hanem
a sziklafal egy-eqgy torésénél hoztdk létre a falvakat (nem ritkan meg-
kozelithetetlennek tliné helyeket hatalmas kotélrendszerekkel hasz-
nositva). A dogonokndl - féleg a hagyomdnyosabb sziklaparti és
felféldi teriileteken - a falu magaba foglalja a kdzdos teriileteket, a
kozos raktdrakat (magtar), az ,»emberek menedékét« (toguna), ahol
a férfiak gylilnek 0ssze, a menstrualé asszonyok faluszéli kunyhéit, a
kozosségi kultuszok oltarait, a kutakat, a viztarozékat. Afféle »negye-
dek« taldlhaték benniik, ahol a csaldd-nagycsaldd-nemzetség egy
vagy tobb csaladi »haz« (ginna) kériil csoportosul. [...]

A dogon tdrsadalom hagyomdnyosan szabalyozott. Az élet és a
mindennapok tevékenységének alapjaul a kiilonféle (ellentétes és ki-
egészitd) kozosségi csoportok szolgdlnak: a férfiak teriilete ellentétes
a nék teriiletével, a beavatottaké ellentétes a be-nem-avatottakéval.
A dogonokndl a foldmivel6k szemben allnak a kaszt embereivel, de
ugyanakkor szimbiézist alkotnak veliik. A dogon nép életében a tarsa-
dalmi, gazdasdgi és politikai szervezet 6sszefiiggéshen van a hit rend-
szerével.

Lényeges, hogy a gazdasdgi élet alapja a predllamisagot mutaté fold-
kozosség. Ahol a torzs dsei letelepedtek, nem lehet sem eladni, sem meg-
venni a foldet. Ugyanakkor a tarsadalmi hierarchidban elfoglalt rangja szerint
mindenkinekjoga van egy parcella megm(veléséhez, amelynek az adott sze-
mély idészakosan a tulajdonosava valik.

Hitvildguk rétegeit a kdvetkez6k alkotjak:

1) a legfels6bb isten, Amma, a vildgegyetem teremtéje,

2) az elsé6 (Amma dltal éLl6 és lélekkel rendelkezd) teremtmények,
Nommo »mozgatdi«, az emberek »Gsei«, akikre Amma rabizta a vildgminden-
ség egy-eqy részének igazgatasat, ezek Nommo dia, Nommo titiyayne, illetve
o Nommo. Az els6 kett6 Ammdval egyiitt a t(iz-ég birodalomban székel. A har-
madik az emberek »apjag,
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3) a négy csaldd »dsei«, Nommo szent és feltdmadt fiai, Amma Széru,
Lébé Széru, Binu Széru, Gyongo Széru (illetve az ikertestvéreik), akiket szim-
bolikusan gy tekintenek, mint a négy dogon tdrzs nyolc elsé §sét. Ezek a

mitikus lények »Amma szeme alatt« a vildg fejlédésének a feleldsei,
44 azélet 6rzéistb.,

4) a Roka, a Fold »Gsi« megformadlasanak a tandja, akit Amma
letaszitott a foldre, hogy bevezesse a rendetlenséget és a tisztdtalansagot a
vildigmindenség megalkotasa sordn. [...]

A csaldd, a ginna, illetve az 6sok kultusza a dogon tdrsadalmi élet ko-
zéppontja. A nagycsaldd (togu vagy ginna) apadgi leszarmaztatdsd.

A ginna szervezetének élén a ginna bdna, a csalad patriarkaja, a leg-
id6sebb férfi all, aki az alapité lakasaban székel, a csoport anyagi és lelki ja-
vairél gondoskodik, letéteményese a vallds gyakorldsanak. 0 ad nevet az
(jsziilottnek, felelés az 6sok szentélyében elhelyezett temetési fazekasaru
megszenteléséért, a holtak lelkének jaré rendszeres dldozatok végrehajta-
sdért, a mezégazdasagiiddszak alatti ritusok lebonyolitasaért. A hdzassdgot
illetéen altaldanos az eredeti négy torzson beliili parvdlasztds. Az exogamia
a szabaly a ginnan beliil. Az idedlis jel6lt az anyai nagybdcsi leanya.

A kormanyzas szerve kordbban a dogon tdrsadalomban a valldsi vezet6
szerepét betolts hogon, illetve a hatalma ald helyezett patridrkak tanacsa
volt. A hogon mint politikai vezet6 osztott igazsdgot, biztositotta a rendet a
tandcs tagjai révén, akik példaul felelések voltak a piac rendjéért. A biintetés
differencidlt volt. A hogon napjainkra is megmaradt valldsi vezet6nek, s mint
ilyen, nagy hatalommal bir: 6 a lebe (a torzsi szervezetet szimbolizalé intéz-
mény) atyja, felelés a dogonok valldsi gyakorlataért. A négy dogon torzs ho-
gonjai iranyitjak a tandcs iléseit, amelyeket a kozosséget érinté dontések,
valamint a kozos szertartasok el8tt hivnak dssze. A hogont, akinek a rangja
a papi hierarchidban a legmagasabbnak szamit, mint Amma isten foldi kép-
viseldjét tisztelik. A lebe egyik szentélyét mindig a hogon lakéhelyén hozzak
létre, egy mdsik szentélyt a falu féterén, szabadtéren alakitanak ki.

[...]

A sziklafal és a fennsik vidékén minden beavatott fil az Ava, vagyis a
Maszkos tdrsasdg tagjava valik. Mindegyikiik koteles faragni (vagy farag-
tatni) egy maszkot, és hordani azt a temetési szertartdsokon vagy a tancok
sordn. Az Ava feladata tobbek kozott az elsé halott — a mitikus s, Gyongu
Széru - kultusza.

Az asszonyok ki vannak zdrva mindenbdl, ami az dlarcosok tevékeny-
ségére vonatkozik, mivel az 6sszefiiggésben van a haldllal, és csorbitja a ter-
mékenységet. A hatvanévenként megrendezett szertartds-sorozat idején
mindemellett az asszonyok Jaszigine — a mitikus néi 6s - képében egy mél-
tésdggal képviselve vannak a Maszkos tarsasagban, de az, aki ezt a figurat



»megjeleniti«, nem mehet oda, ahol az dlarcosok vannak, és nem tanulhatja
meg a titkos szigiii nyelvet sem.

Az asszonyoknak jelentéktelen szerepiik van a kozosség »politikai«
életében, a férfiak alkotjdk a tandcsokat és a kiilonboz6 tarsasagokat,
6k hozzak a fontos dontéseket. Az asszonyok legfébb szerepe, hogya 45
haztartast vezessék. Elsésorban anyak, taplaljak gyermekeiket, ellat-
jak férjeiket. Részt vesznek ugyan a valldsi életben, de errél kevés ismeret all
rendelkezésre. Az asszonyok ugyanakkor viszonylag nagy szabadsagot élvez-
nek, rendelkeznek személyes javaikkal, megbecsiiléssel és tisztelettel veszik
koriil 6ket.”

A dogonok altaldnos bemutatdsat kovetd idézet-, illetve szoveg-
példa-sorunk — az afrikai szajhagyomanyok kutatasdanak a jellegét is
jol példazva - azt mutatja meg, hogy a torzsi kultdrak esetében a
folklorisztikai vizsgalédasok szamos buktatét rejtenek magukban.
A Griaule altal gydjtott és itt magyar forditdsban kozreadandé szo-
vegek el6tt (illetve a dogon tdrsadalom, kultdra, vallds alapvonalai-
nak korvonalazdsa utdn) dgy tlnik, mindenképpen sziikségesnek
l[dtszik a népcsoport kozmogénikus vonatkozasokkal, jelképes (szim-
bolikus) utaldsokkal (an. alliziékkal) béven telitett teremtés-mito-
szanak bemutatdsa is. Részben azért, hogy az utébb kovetkezd
.kOlt6i” szovegek kell§ ismeretekre épiiljenek, vagyis egész egysze-
rlien legaldbb hozzdvetélegesen érthetékké valjanak. Es féleg azért,
hogy ennek az frasnélkiili nyugat-afrikai népnek a kdrében létrejott
mitoszvildg sajatos toredezettségével, formatlansagaval, sét, he-
lyenkénti 6sszefiiggéstelenségével érzékeltethessiik, az 6ind vagy az
6gorog kultdra vildgabélismert teljes mitolégiai rendszer csakis ira-
sossagra tamaszkodva, valamilyen ,tudatosan 6sszegezg” tevékeny-
ség nyoman johet létre. Ugyanakkor arrél is szerezhetiink benyomdsokat,
milyen nagysdgrend( kutatasi feladatot jelent egy ilyen tipusd, csak a sz6-
beliségben él6, de az atlagosndl jéval bonyolultabb mitikus hagyomany-
anyag megkozelitése. Ennek egyébként jellegzetes — bar még mindig nem a
teljes mitoldgiai (valldsi) rendszer 6sszefoglalé feltdrasaig vezetd — fazisa-
nak szamitott, amikor Griaule egy 6reg pappal folytatott és a dogonok élet-
filozofidjdra vonatkoz6 beszélgetés-sorozat kdzreaddsa (1938) Gtjan kisérli
meg feltarni a ritus/mitosz komplexum hatterét.” Tehat az él§ mitosz dltal
produkalt szovegek, szovegegyiittesek (amint ez a forditadsban kdzreadott
énekciklusbél is vildgosan kideriil) dnmagukban legtdbbnyire nem meritik
ki — s6t, sokszor inkabb elfedik — a kozmogdnikus képzetek teljességét.

A viszonylag kordn meghalt Marcel Griaule (1898-1956) taldn legfon-
tosabb munkatdrsa és szerzétarsa, Germaine Dieterlen (1903-1999) 1982-ben,
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tehdtjoval azutan, hogy véglegesen hazatért egykori kutatdsai szinhelyérél
(a harmincas-negyvenes-otvenes években vett részt hosszabb gydjtéutakon
Maliban a Griaule-misszié résztvevéGjeként, és tudomasunk szerint utoljara

1977 és 1984 kozott a hatvanévenkénti ritussorozat/ciklus nyomon
46  kovetése céljabél jart ott), kozreadta az egyik dogon torzs, az Aruk

torténetét (genealdgidjat) feltdaré 885 soros epikus éneket.!? A kotet
hosszabb bevezet6jében taldlhatjuk meg a dogon kozmogénikus mitosz egyik
interpretdci6jat (a Palau Marti altal kozreadott mdsik két valtozattélitt most
eltekintiink):*

~Amint mar hangsuilyoztuk, a kozmogénikus mitosz ismerete nélkiilozhetet-
len a »jelmondat« megértéséhez. A természetfolotti hatalmakra vonatkozé
utaldsok és e hatalmak torvényei, valamint a beavatkozasaikkal eldidézett
kiilonb6z6 események igen gyakoriak. Ennek soran meg kell dllapitanunk,
hogy a konyorgések féképpen Ammadhoz, a legfébb istenhez szélnak azért,
hogy Amma gyermekei, a mandék e csoportja, tudniillik a dogonok megériz-
z€ék hitiiket abban, aki 6ket a szirtfalakig elvezette.

Ez Nyugat-Afrika szdmos olyan népének kdzos mitosza, amelyek el-
ismerik a mendékkal fenndllé kapcsolataikat. Gydjtottek mitoszokat a
dogonoknal, a bambardknal, a malinkéknél, a bozéknal, a szoninkéknél és
a miniankdkndl is... Az iszldmra tortént attérések ellenére, amelyek mar a
Vagadu birodalom kordaban, majd késébb a mande régiéban, koriilbeliila 12.
szazadtél kezdédéen bekovetkeztek, és mindannak ellenére, ami manapsag
zajlik - a jelenlegi iskolai oktatds, valamint a mai gazdasagi és politikai ko-
riilmények okozta fejlédés mellett is -, a hagyomdny mindmdig megdrizte
értékei legnagyobb részét.

Foldrajzi vonatkozasban a mandékhoz kapcsol6dé népességek érdekes
egyiittesérél van szd, és e mitoldgia fétengelye a Niger folydsa - annak for-
rasatdl a Débi-t6ig. Olyan variansai is vannak, amelyek bizonyos szekvenci-
akat gazdagitanak, vagy mas részeket rovidebbre fognak. De az egésznek a
lényege és témdja ugyanaz marad. A nyelvi kiilonbségek miatt a f6 személyi-
ségeknek, az adott etnikum szerint, mds és mds a neviik, de ugyanazokat a
jellemeket mutatjak be, akik ugyanolyan médon cselekednek, és ugyanazokat
a funkcidkat toltik be. A tovabbiakban a dogon valtozatot foglaljuk dssze.

Amma, a teremtd isten, megrajzolta magaban a vildg tervét és annak
kiterjesztését, miel6tt azt megvaldsitotta. Ahhoz, hogy ezt megtegye, fel-
hasznalta a »viz« elemét, és 266 »jelet« alkotott. Azoknak a kategéridknak
az el6képét alkottdk ezek, amelyek szerint mindaz, amit a vildgegyetem tar-
talmaz, kialakitasra és osztdlyba soroldsra keriiltek. Amma tehdtilyen médon
felvdzolta, és a négy elemet hasznalva, megteremtette azt az anyagot,
amelybe az életet, illetve az 6 szavdt (keresztény szoval: azigét) belehelyezte.



Az elsé prébalkozas utan, ami nem vezetett eredményre, Amma létre-
hozott egy végteleniil kicsi aprésdgot, amely a négy elemet tartalmazta. Ezt
az él6 atomot jelenleg a foldon a digitaria exilis (po pilu), a fehér fonio magja
szimbolizalja, a vizben a clarias senegalensis (dnago no), a harcsa pe-
téje, és a térben a Sirius (Sirius B) bolyg6tarsa, amelyet a »fonio csil- 47
lagdnak« (po tdlo) neveznek. A végteleniil kicsiny aprésag kifejlédve
egy roppant nagy méhet képezett. Neve: »Amma tojasa« vagy »a vildg tojasa«
(adund tdlu), amely két iker elembdl all, és kett6s méhlepényt (placentdt)
tartalmaz. E méhnek két emberpart kellett megsziilnie, Nommo mester két-
két ikerparjat, az ember prototipusdt, amelyek birtokoljak az igét, a
»kijelentést«, amit szamukra az alkoté engedélyezett.

De a tojds egyik felébél, hataridd elStt, egy egyedi [vagyis nem
iker — B. Sz.] himnem lény jott el6 — a neve Ogo -, aki egyediil birto-
kolta a kialakuléban lévé vildgegyetemet, kitépett egy darabot a méh-
lepénybdl, amely egyfajta barkdt alkotott, s azzal Ogo leszéllt az iires
térbe. A kitépett darabbdl lett a fold, ebbe Ogo behatolt, hogy meg-
prébalja Gjra megtaldlni ikertestvérét. Tovdbbment minden irdnyban
a foldben, amely még nedves és véres volt, készitett 6t sorban tizenkét
vermet, kijeldlve igy az elsé mez6t. Kutatdsa a foldon hidbavalé ma-
radt, igy Gjra felment az égbe, de Amma Ogo ikerparjat mar rabizta a
tojds mdsik felébdl alkotott emberpadrra.

Ogo akkor ellopott nyolcat az Amma altal alkotott magokbél.
Ezek koziil a fonio a vildg csirdja volt. Az ellopott nyolc magot levitte
a foldre egy lop6tokbdl készitett tokedényben, és elvetette. A magok
legtobbje eltlint Ogo tevékenysége sordn, de a fonio kicsirazott, piros
és szennyezett lett (po bdnu).

0go elhamarkodott beavatkozasa, a vérfert6zés, amelyet elkove-
tett, behatolva sajat méhlepényébe, tudniillik »anyjax méhébe, és f6-
képpen a lopas, valamint a fonio-vetémagoknak ehhez a vérfert§zéshez vald
kapcsoldddsa sllyosan megzavarta a teremtés rendjét. Hidnyos és tisztatalan
lévén, Ogo allattd véltozott, a »Fakéd Rékdvé« (le Renard pale, Yurugu, Vulpes pal-
lida), és atterjesztette a foldre a sajdt tisztatalansdgat, ami a foldet kiszdritotta.

Hogy ezt a helyzetet orvosolja, Amma kasztralta, majd feldldozta az
égnek Nommot, a tojds masik felébbl valé férfimesterek egyikét, akinek vérét
és kulcscsontjanak magjait — az ember jovébeni taplalékait — szétontotte,
hogy megtisztitsa a viligegyetemet. Két karja kivételével testét — felosztva
hatvan darabra és négy halomba csoportositva — négy fa szimbolizalta, ame-
lyek a vegetdcid keretében hatramaradtak a feldldozassal érvényre juté meg-
tisztulds tandbizonysdgdnak.

Lattuk, hogy a Roka dltal elvetett fonio kicsirazott a Roka méhlepé-
nyében, majd piros és szennyezett lett. Azért, hogy azt elpusztitsa és
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megakaddlyozza, hogy elterjedjen tisztatalansaga az egész foldon, Amma
isten, az életre tdmasztds pillanatdban a foldre hajitotta az dldozat »szive
Vvérét«, »golyé formaban«, ami lidércfényé valtozott. Ez a »vér« {ill6t képe-

zett, olyan lett, mint egy ldngolé tomeg, mint »egy tiizes lidérc
48  golyb«. Ez az iill§ forditva hullott le, kivdjva a féldbél egy hatalmas

lireget. A tisztdtalan foniét elérte, de az kifrdccsent, és lehullott az
tireg mellé. Az {ill6, a megtisztulds eszkdze nem maradhatott ezen a beszeny-
nyezett helyen. Kifreccsent az liregen kiviilre, és Gjraéledt kiviil, egy félreesd
helyen, ahol mélyen a foldbe hatolt. Kiemelked6 részét a kovacsok haszno-
sitottdk az elsé koh6 megépitésekor. Ugyanakkor, amikor a »sziv-iill§-vére«
a foldre repiilt, Amma a »lépe vérét« is lehajitotta, ami fémmasszdva alakult
(sagala). Ezt utébb a kovacsok termelték ki, miel6tt a foldi dsvanybol kivon-
tak a vasat.

Miutdn djbél 6sszegydijtotték a feldarabolt testet, Amma emberi for-
mara gy(rta sajat méhlepényének anyagdval, majd pedig feltdmasztotta azt
(vagyis az egyik Nommo mestert, a feldldozottat). Leszéllittatta a Roka fold-
jére a tojds mdsik felének a burkat egy derékszogd barka (koro) formajaban,
elvitette a kozpontba a férfi-Nomm6ét, és feltdmasztotta azige, az ég és a viz
mesterét, és négy masik vegyes part, Nommo gyermekeit, akiket (az emberek
Gseit) ugyanabbdla méhlepénybél teremtett meg: a barkatél nyugatra Amma
Szérut és ikerndvérét (légnemd elem), északra Lébé Szérut és ikernbvérét
(foldi elem), keletre Bindu Szérut és ikernévérét (a viz eleme), délre Gyongu
Szérut és ikern6vérét (a tliz eleme).

A tiszta foldbdl késziilt barka, amelyet arra szdntak, hogy az elsére
helyezzék, az dsszes allatot és ndvényt magdba foglalta, amelyeknek meg
kellett sokszorozédniuk, és el kellett foglalniuk az egész bolygét. Az egész
létesitménynek a leszdlldsa pedig egybeesett a napfény megjelenésével.

Amma ezutan leszallittatott a foldre Yasdval, a feltdmasztott Nommo
ikerndvérével egy par kovacsot, akiket szintén a kasztralas vérébél teremtett,
és szintén Nommo ikertestvéreinek kell 6ket tekinteniink. A kézm(ivesmester
leszallt, hogy a nemiség elemeit (pénisz és herék) mint szerkezetet szolgal-
tassa. Megkapta az dldozat karjat is, amelybdl az anyagot készitette. A sze-
xualis elemek a foldon atvaltoztak, hogy a kohé favéoka nyildsa és egydttal a
fdjtatdja legyenek. Kivéve a magokat az ési Gilléb6l, Amma visszaadta azokat
a nyolc dsnek. Késébb a kapott szerszamokat alkalmazva ki tudtak vonni, és
meg tudtdk munkalni a vasat, be tudtak vezetni a foldmdvelési tevékenységet.

Amma ezutan lehelyezte a foldre, az dldozat véréb4l megteremtve, a
genealégidk tudéjat, a griot-t, aki az dldozat koponydjat magdval hordta,
hogy utébb az szdmara dobként szolgdljon.

Késébb Amma eldidézett egy napfogyatkozast, és ezalatt a foldre he-
lyezte emberi formaban a Réka ikerndvérét, Yasiguit.



Szdrazsdg uralkodott a Roka foldjén, és az emberek szomjasak voltak.
A griot, majd a kovacs beavatkozdsa nyoman az aldozat ikertestvére, az esd,
az Amma dltal a kasztrdlas folyaman megvéltozott sperma, a napra hullott.
Ez hozta létre az elsé tocsat, amelybe eredeti formajdt visszanyerve a
feltdmasztott Nommo belement hal formajdban, és »a técsa Nom- 49
méja« nevet kapta. Foldrajzilag ez a lecsap6das a Débo-téhoz helyez-
hetd. A Niger folyasa képviseli ugyanakkor a feltdmasztott test 6sszességét.
Egyidejlileg az esé altal kivdjt lireget Nommo betdltotte az dsi {illével. Yasa,
a feltdmasztott ikernévér halla véltozott, és behatolt a vizbe. Foldrajzilag ez
az esemény a Bosomtwi-téhoz helyezhetd.

Akijelentés [ige - B. Sz], amely megtartotta azt a feltdmasztot-
tat, akit »a técsa Nommaja«-nak neveztek, megmutatkozott ez utébbi
altal a vizben. A foldon Lévé teriilet Binu Széru 6shoz kotddik. Binu
Széru ezt [vagyis a kijelentést — B. Sz.] dtadta az embereknek. A griot,
ralitve Nommo koponydjara, mint egy dobra, megismételte kijelenté-
seit. Ezt a megnyilatkozdst a Sziglii megiinneplésével szentesitették: a
sOr elfogyasztdsa dltal a »kijelentések« behatoltak az §sok testébe, és
ugyanakkor az 6si magvak szimbélumai az 6 kulcscsontjaikba.

Ezt az els6 felszentelést kdvetben keriilt sor az elsé hazassdg-
kotésekre. A négy mitoldgiai Gs kicserélte ikernévéreit, kettenként:
Amma Széru feleségiil vette Lébé Széru ikernévérét és forditva, Binu
Széru feleségiil vette Gyongu Széru ikernévérét és forditva. Ezeknek
az egyesiiléseknek az elsédleges célja az volt, hogy egymds kozott tar-
suljanak: a) a négy égtdj (egyrészt nyugat és észak, mdsrészt kelet és
dél), b) a négy elem (egyrészt a levegd és a fold, masrészt a viz és a
tlz), c) az érdekeltek kulcscsontjainak a tartalma.

Ezek a pozicidk a foldon az emberi nem élete megszervezésének
a kezdetekor egyarant meghataroztak minden egyes 6s alakot 6ltott
szerepét.

Amma Széru, a négy fivér koziil a legidsebb, berendezte a csalad laké-
helyét, ahol a négy hdzaspar menedéket talalt. Folépitette az Amma istennek
szentelt oltdrt, tovdbbd a Nommo-técsdnak szentelt oltdrt, €s azon mutattak be
aldozatot, hogy elnyerjék a csalddban sziiletett gyermekek lelkét, (folépitette)
a kivdjt kovet, ahova utébb eljottek szomjukat oltani az elhunytak lelkei, (fol-
épitette) a csalddi magtdrat. A cselekedeteknek e sorozata megszentelte a csalad
egységét, amelynek 6 volt a féndke, és amit ett6l kezdve Gigy mondtak, a »ginna
tulajdonosa« (ginna bana). Eredetiikre és annak létrehozdsara emlékezve, ami
megvédte kozos Gseiket, a dogonok kinyilvanitottdk: valamennyien egyetlen
csalad (togu tdru), illetéleg ugyanazon csaldd (togu tumoy) leszdrmazottai.

Lébé Széru kijelolt ot parcellat az elsé mez6t6l nyugatra, éspedig oly
médon, hogy azokat elszigetelje attél a tisztdtalan foldtél, ahova a Réka
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behatolt. Ide vetette el a kovacsok dltal hozott 6t magot, és hasonléképpen
a hibiscust (a torokrézsa nevet visel diszcserje), amellyel koriilvette azt
a mez6t, amelyet az »Gsok mezGjének« (vageu min) neveztek. A betakaritott

termést meg6rizték a ginna nevd raktarban. Binu Széru megmvelte
50 és learatta a Nommo-técsa két mezdjét (rizs és kis koles). Gyongu

Széru megmdivelte és learatta az eredeti mez6t6l észak-keletre elhe-
lyezkedd és a Réka dltal bevetett mezén a foniét.

Els6 hazassagabdl a négy 6s mindegyikének harom gyermeke sziile-
tett. Ezeket az iker- és egyedi sziiletéseket két vonatkozdssal kapcsolatban
kell szamitdsba venni: a) az dllam és a nemzetség féndke legfébb funkcidja-
val, b) a mez6k felosztdasdval és megmi(ivelésével, és c) azokkal az esemé-
nyekkel kapcsolathan, amelyek a foldon folyé emberi élet elsé harom évét
jellemzik. Ezeket az eseményeket Yasigui jelenléte hatdrozta meg, aki 6ssze-
hazasodott folytatélagosan a négy s koziil harommal.

Az els6 évben Amma Szériinak, Lébé Szérlinak és Bindu Szérdnak vol-
tak ikrei (filk), mert egyiitt miveltek meg egy tiszta foldet (vageu mez6 és a
técsa mezdje), tiszta maggal bevetve azokat. Gyongu Széru, aki egyediil md-
velte meg a foniét — azt a tiszta magot, amelyet a Réka tisztatalannd tett -,
nem tudott ikreket nemzeni. A mdsodik évben a mezéket kiilonféleképpen
vetették be, és a betakaritast felosztottdk. Valéjaban ebben az évben Lébé
Széru feleségiil vette Yasiguit. Bar Yasigui elfogyasztotta a »piros« foniéot az
eléz6 évben a Rdka dltal erre buzditva, 6 alnokul megétette a férjét. Lébé
Széru kulcscsontjai kiliritették tartalmukat, amelyeket tisztatalan fonio he-
lyettesitett, és ezaltal lényegében kitiltatott a csaldd mezéjérél. Hogy meg-
szabaduljanak téle, Lébé Szérit megszentelték a Réka fonidjanak az iirege
folott, és elfoldelték a csaldd mezéjén. Akkor a kovacs kdzbelépett a »tdcsa
Nommdja« mellett, hogy elnyerje az §sok feltdmasztasat: két kigyé lattan el-
hagyta a mez6t. Az egyik azt mondta, »beliilrél« (de lebe), a masik azt
mondta, »kiviilrél« (para lebe).

Hogy megtisztitsak a foldet és a fold mélyét, legelészor a két kigyé
mindegyike egy foldalatti korutat tett, ennek soran kiemelkedtek a tenger-
parti lagtindkban, délre, azutan visszatértek kiinduldsi pontjukhoz.

Amma Széru meghatarozta északon Lébé mezdjét, folépitett egy al-
dozatokra szdnt oltdrt, megfosztotta tronjatél »Lébé atydt« (azaz: papot),
és az a »Hogon« cimet viselte. Az egyik kigy6 (de lebe) lett az oltar érizéje,
és a masik kigy6 (para lebe) virrasztott a mez6k és a termés folott.

Az (ill6 6seinek az egyesiilésébdl, majd a leszarmazottaikbdl sziiletett
emberiség tovabbfejlédott, és megszervezték az életet a foldon. Ennek a
szervezetnek az alkoté elemei a kdvetkezGk voltak: egyrészt az éjszaka, a sza-
razsag, a terméketlenség, a z(irzavar, a tisztatalansag és a haldl, a Réka bi-
rodalma; mdsrészt a nappal, a nedvesség, a termékenység, a rend, a tisztasag



és az élet, Nommo birodalma. Ennek a szervezetnek az egyes szakaszai és
azok az események, amelyek e szakaszokat jelzik, kiterjednek a mitoszokra,
Nommo (ba atya) leszarmazottainak elsé 6t nemzedékére, és a hatvanhat
esztendd alatti mitolégiai 6sokre (elébbiek fiaira: unu).

Ez magaval hozta nevezetesen a megmiivelt foldek kiterjedését 51
és elosztdsat, a sziildi és a hdzassagi szabalyokat, a lak6hely fejlédését
sth. Efontos eseményekhez kapcsolddva mindegyik csalad elsé nagy ember-
parja leszdrmazottainak a nemzedékeiben elétlint valamennyi tdrsadalmi és
vallasi intézmény. Ebbdl a szempontbdl a dogonok egy sziil6i és anyajogl
mitolégiai rendszert dolgoztak ki, amely négy csalddra és 6t genera-
ciéra épiilt. Ezek a ba, unu, tire, jene, kumo nevet viselték. Barmely
jelenleg él6 egyén: négy generdcié folott és négy generdcié (az 6véi)
alatt helyezkedik el.

A férfi 6soknek tulajdonitott nevek — a szé: s :ru (széru), amely
neveikhez kapcsolédik, azt jelenti, »tanibizonysag« - szimbolikusan
a legfébb dogon kultuszok feleléseinek a funkcidira hivatkoznak:
Amma kultuszdra, a csalddi leszdrmazasi vonal 8seire, Lébére a kozos-
ség szintjén, a feltdmasztott Nomméra a kldn szintjén, a temetés kul-
tuszaira és a maszkok intézményére. Mds szempontbdl, elméletileg, a
négy nagy dogon torzset Ggy tekintik, mint valaszt az emberiség négy
6si emberpdrja mitolégiai leszdrmaztatdsd csaladjara.

Igaz, azige birtokldsa altal az egyediil sziiletett R6ka nem tu-
dott uralomhoz jutni, amint azt szerette volna: sorsa az volt, hogy
hidba kovesse ikernévérét, Yasiguit. Zavart kelt kezdeményezései a
bolygén kezdettél a haldl felt(inését hoztak magukkal. A vildagegyetem
oktatéjdnak, a szd, a viz, az él6k lelke és a termékenység abszolit
mesterének, Nommdnak a szerepe abban 4llt, hogy korlatozza a Réka
altal eléidézett pusztitast. Ebbéla célbél elosztotta és csoportositotta
avilagegyetem valamennyi épitdelemét, azokat irdnyitotta, majd utébb sza-
balyozta kapcsolatukat a tilalmakkal.

Igy mindezen elemek kategéridinak huszonkét legfébb csalddjat dgy
nevezték: »a Nommo huszonkét foga«, és kozéjiik keriiltek be az Gjjaszervezd
szavak, mig tovabbi két kiegészit csaladot Nommo elddje, a Roka képviselt.

De ahogy a Réka cselekedetei és az altaluk keltett z(irzavar folytato-
dott, ugyantigy Nommo is kijelolte a folytat6lagos szakaszokat sokféle méd-
szerrel, amelyek a Rokat leleplezték az emberek elétt, és ez egy orokkeé tartéd
helyreallitasi cselekvéssort eredményezett. A foldmUvelés gyakorlata, ez az
alapvetd tevékenység megtisztitotta a foldet, és elGsegitette az emberi nem
elszaporodasat: az emberek olyan nagyszamuiak lettek, mint a fonio, amely-
bél a vildigegyetem szarmazott.”*
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A Marcel Griaule konyvében kozreadott ritusszovegek,® amint mar emlitettiik,
viszonylag szdmosak, egy helyiitt azonban taldlunk egy dsszefiiggéen, ,Szi-
glii nyelv( szovegek” cimmel ellatott, 782 soros ciklust, amely a maszkos szo-

kdsok verbalis anyagdbdl Gsszegydjtve a dogon teremtésmitosz
52  néhany mozzanatét fogja egybe. E ciklust aprébb médositdsokkal adta

kozre a késébbiekben afrikai ritusszoveg-gydjteményében (kiilonféle
helyekrél kiemelt szovegek antolégidja) Germaine Dieterlen.® A kiilonos fi-
gyelmet érdemld szoveganyag értelmezése céljabdl itt kdzoljiik a szovegek-
hez dltala készitett bevezetést:

~Adogonoknal a késébbiekben kdvetkezd szdvegeket »szigui« nyelven mond-
jak el (sigi so). Ez a nyelv jelentds mértékben eltér a népesség folydbeszé-
détél.

A Szigui maga bonyolult szertartds, hdsz napig tart, és a dogonok ezt
az linnepet hatvan évenként rendezik meg. Bizonyos szamd telepiilés lakos-
sdga egyiitt linnepli meg a Sziguit, ami utébb a falu egy masik csoportjanal
megismétlédik. Ez a szertartas jelentds kiaddsokkal jdr, mertilyenkor minden
férfit6l megkovetelik, hogy koltséges diszeket (ékszereket) és Oltozéket ké-
szitsen, és a csaladoktél, hogy nagy mennyiség( ennivalét és kolesbél els-
allitott sort biztositsanak.

Bizonyos szam( jeloltnek — akiket a tisztdtalan [a még fel nem avatott
- B. Sz.] férfiak koziil valasztanak ki — maganyba kell vonulnia, és meghizzak
Gket az erre az alkalomra kifaragandé nagy maszk 6rzésével. Ez a maszk
(kigy6 formajaban) Gyongu Szérut jeleniti meg, a negyedik dst, aki az djja-
sziiletett Nomméval és az elsé emberekkel a barkan aldszéllott. A sok-sok bo-
nyolult esemény folyaman ez az 6s meghalt. Az 6 haldla hozta magaval,
aminek azéta a fold valamennyi él§lénye dldozatul esik.

A Szigui szertartas egyidej(ileg két nagyfontossagu mitikus eseményre
emlékeztet:

—a»szo« [ige — B. Sz.] feltdruldsara — amit Amma a feltdmadott Nom-
méval kozolt, hogy adja 4t az embereknek, az 6 lemendinek — és a »sz6« dt-
addsat kovetd els6 Szigui linnepre, tovabba

- a Gyongu Széru gydszfelvonulds bemutatasara, e temetés szertar-
tasaira (dama). Ezek hatdsara atcsoportositjak dseik szellemét, amelyek vi-
seldjlik haldlakor szétszorddtak. A szellemeket ugyanakkor a cselekevéképes
és az emberek irdnydban jotékony 6sok rangjara emelik. A szertartasokat az
évek folyaman elhunyt mindkét nembeliek részére megismétlik.

A »szb« feltdruldsa, majd a titkos nyelv megtanuldsa az 6s haldlat ko-
vetéen — ez az alapja a bemutatdsra keriil6 szertartasoknak. A szertartdsok
kapcsolatban dllnak a sor ritudlis elfogyasztasdval, mert a sor elkészitése
a feltdmadds szimbéluma. Ugyanis Nommo feltamadasara emlékeztet, és -



a feltdmadashoz hasonléan - arra, amikor az elsé halott az 6sok rangjdra
emelkedett.

Miutdn a kiilonb6z6 csalddi oltarokon aldozatot mutattak be, amelyek
soran a feldiszitett, gazdag 6ltozék(i emberek az aldozati oltarok koriil
jarnak-kelnek, mindenki leiil a maga rituélis »bot-székére«, hogy k- 53
zO0senigyanak a szigui-sorbél. Ez az dldozati cselekmény a tarsadalmi
csoport minden tagja szamdra emelkedést jelent. A Szigui-szertartds — amely
egy életszakaszt lezar, és egy masikat megnyit - a magzati allapotban lévé
gyermek szamdra is érvényes, mert az egyik jelolt, aki elkiséri és segiti az
embereket, egyben az érintett telepiilések valamennyi asszonyat kép-
viseli.

A szertartdsok elétt a Szigui-jeldltek — akik a »nagy maszk«
érei, a nagy maszké, amely a negyedik dsnek szentelt oltdr - vissza-
vonulnak, és beavatdson esnek at. Nevezetesen megtanuljak kiviilrgl
a titkos nyelv( hosszi szdvegeket, amelyeknek itt egyfajta tartalmi
kivonatat adjuk. A jeldltek ezeket a szovegeket a temetési szertartasok
és a »dama« alkalmaval a teraszok [Bandiagara szikldirél van sz6 — B.
Sz.] emelt szintjérél adjak elé. Megbizdsuk addig tart, amig a helyiikbe
nem lépnek a kdvetkezd Szigui folyaman kijelolésre keriild Gj beava-
tandoék. A titkos nyelv( szovegek burkoltan és igen rovidre fogva
elmondjak a vildg teremtését, vagyis azisten, tehdt Amma cselekede-
teit. Ezt kdvet6en megemlékeznek a barkaba szallt Nommo és az em-
berek aldszallasat megeléz6 mitikus torténésekrél, majd az elsd
emberek életével 0sszefiiggé eseményekrél szdimolnak be. Végiil a
haldl megjelenésének és a temetési szertartasok megalapitasdnak
a torténetét mondjak el.”
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Kovetkezzenek ezutdn a dogon beavatdsi ritusszévegek, amelyek jél
mutatjdk az ismétlésekkel, paralellizmusokkal, vagyis a kiilonféle szintd
nyelvi sztereotipidkkal teli szajhagyomdnyoz6 stilus alapvonasait, ugyanak-
kor poétikai értékekben is igen gazdagok.
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