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Anyam magas, izmos né
A VADONBAN volt, fekete gondor haja a
valldig ért, arca szikdr
volt, mindig napbarnitott.
Nem sminkelte magat, nem hordott ékszereket, praktikus ruhdakban jart.
Tisztdn emlékszem arra a napra, amikor el§szor elvitt magaval futni. A hdrom
évvelidGsebb batyam ekkor vilt le, ettél kezdve 6 mar maganyosan edzett.
Marcius volt, hétéves voltam.
Puha erdei talaj, riigyez6 fak, maddrcsicsergés.
Négy kilométer volt kitlizve, de én mdr az elsé kilométer utdn ledobtam
magam a foldre.
Anyam el8szor csak villantott a szemével, majd hdzott-vonszolt, végiil mar
kiabalt.
A kovetkez6 kilométer egy leégett fenyvesen vezetett at.
Ekkor mar alig kaptam levegét, szirt a szivem, fdjtak azizmaim. Végsé elke-
seredésemben a sirdst is bevetettem. Zengett az erd6, de nem tudtam hatni
vele. Végiil nagy nehezen bevanszorogtam a célba. Azanydm rdm mosolygott,
szorosan atolelt és megcsdkolt. Masnap kezd6dott minden el6lrél.
De ahogy teltek a hetek, egyre ritkultak a nyafogasok, stirlisodtek az lelések
és a csokok.
Futds kdzben a tekintetem folyton anydm labdra tapadt, rahangolédtam a
tempéjara, felvettem a stilusat, s6t a légzésének ritmusat. Elmosddott ko-
riilottiink a vildg, nem volt tobbé én meg 6, csak mi.
Amikor kezdtem magabiztossa védlni, megduplazta a tavot. A célja az volt,
hogy a nyarra készen élljak az orszaguti futéversenyekre.

Teltek-maltak az évek, tizéves lettem.

A nyari versenynaptdr kihagyhatatlan dllomdsa volt Kanizsa, az egykori
Jugoszldviaban.

Az elsé nap programja a 3,6 kilométeres tiszai (iszds volt.

Ebben a szamban én korabban nemindultam, de anydm (igy gondolta, mdr elég
jélaszok, igy nem fogok a hompolygé, vad Tiszatél megretteni. Megrettentem.
A foly6 megdradt a jaliusi es6ktél, és fakat, gallyakat sodort, és a gallyak
kozt szemetet. A versenyt végiil nem fdjtdk le, de volt, aki nem mert beleug-
rani a kavargd, iszapos vizbe, nekem ugranom kellett.



Ugy Usztak korottiink a ronkok, mint a krokodilok; gyakran csak egy pillantdst
vetettek a zsdkmanyra, majd kométosan eltlintek az 6rvényben, hogy a leg-
varatlanabbul bukkanjanak eld. A folydsirannyal megegyezéen dsztunk, igy

a hatamba vdrtam a tdmaddst. Az anyam ezért maga elé kiildott, ésa
testével fedezett. Minden harmadik karcsapasaval gyengéden hozza-
ért a [dbamhoz, hogy érezzem, ott van velem.

Masnap kovetkezett a 14 kilométeres futds.

Forré aszfalt, végtelen tarlé, sehol egy arnyékot adé fa, néma taj.
Frissit6tél frissitdig vanszorogtunk.

A tdvolban lassan feltint Kanizsa elmosédott, remegé képe. Még j6
par kilométer volt hatra.

Anyam elkezdett leszakadni. Tobbszor bevartam, de 6 csak biztatott;
menjek, ne torédjek vele, nagyon ligyes vagyok, majd a célban talal-
kozunk. Nem hallgattam rd. Mogé hiazédtam.

Atfutottunk a sineken, majd felkapaszkodtunk a varost védd gatra, és
ekkor a tarlék fel6l meleg szél csapott az arcunkba. Az anyam elkezdte
kapkodni a levegét. ELé vagtam, hogy fogjam a szelet. Visszanéztem
rd, de nem tudtam elkapni a tekintetét. A fogat dsszeszoritotta, a
kezét szorosan okdlbe zarta, szinte éreztem, ahogy a kdrmét a sajat
hisdaba vdjja.

Elkaptam a jobb kezét és prébaltam hizni.

- Tarts ki, anya, nincs sok hatra!

Visszaszoritott, majd ernyedten elengedett.

Sirni kezdtem.

- Anya, hogy segitsek!?

Megallt. Nagy levegét vett:

- Gy6zz le!
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Avadonban

Ahogy kapaszkodtunk a foly6volgyb6la hdgé felé, a scrd erddk ritkulni kezd-
tek, a tisztasok egyre novekedtek. Jalius volt, a réteken tengernyi
40  virdg, kékek, fehérek, sargak, és a viragok kozott szazszamra ziimmog-
tek a kolibrik. Ahogy a batyammal haladtunk felfelé, szines ruhdink-
ban, hatizsdkjainkkal, a kolibrik odaroppentek, korbecikdztak minket,
meg-megdllva a levegében, majd elillantak a tdvolba. Délelétt volt, siitott a
nap, nyari szell$ fijdogalt.

KésGbb a réteket sziklds omladékok valtottdk, a magas fakat pedig csenevész
fenydk.

Majd az omladékok szakadékka mélyiiltek, és a hegygerinc 8-10 méteresre
sz(ikiilt. Aznap nem lattunk embert, am a tavolban egyszer csak felt(int el6t-
tlink egy maganyos alak. Lassan haladt, nem dllt meg pihenni, csak menetelt
elére. Amikor fokozatosan beértiik, észrevettiik, hogy egy lany az.

Tiz perc milva mar a hdtizsakjara kit(izott vadonengedélyét bet(izgettem.
Egy hétre szolt, barhol felverhetd szallashellyel, szabad tlizgydjtdsi lehetd-
séggel tizezer lab tengerszint feletti magassagig.

A negyedik napjdt toltotte a vadonban, 6nmagdval alkotva csapatot.
Tenzing Norgay hatizsakja volt, azon beliil is a cég cslicsterméke, a Chomo-
lungma, a vildg talan legronddbb, de mindenképpen legjobb hatizsakja, ami
j6l megpakolva alig volt kisebb néla. Léfarokba fogott hosszd, barna hajata
balvallan vetette at.

Hirtelen megfordult és mosolyogva annyit mondott:

- Hi!

- Hi! - széltam vissza, kissé megszeppenve.

Valtottunk néhdny szét, a térkép is eldkeriilt, de hogy mirél beszélgettiink,
mar nem emlékszem, csak kivancsi tekintetére, szelid vondsaira, napbarni-
totta arcara.

Nem érettem, hogy egy vékony, fiatal né hogyan képes egyediil nekivagni
egy ilyen tdranak.

Mi a batyammal kozosen cipeltiik a terheket, és gy is majdnem megszakad-
tunk.

Raaddsul terveink szerint csak masnap délben akartunk leereszkedni a leg-
kozelebbi vizforrashoz, a Dragon téhoz, igy aztan fejenként 8 liter vizet is
magunkkal kellett hurcolni.

Vajon mi lehet ennek a lanynak a titka?

Ujra megindulva, tekintetem a hossz ldbaira tévedt.



Bal vadlijat iszonyd karcolas szantotta fel. Jobb ldbdn két szétkent szlinyog
teteme alatt szamtalan csipés... Barcsak megszdmolhatndm, végigcsékol-
gathatnam 6ket, apranként egyre feljebb és feljebb haladva, mdszva, kapasz-
kodva...

Ekkor hirtelen megfordult, és el6re engedett. 41
Azonban még hdsz méterre se tavolodtunk el téle, én dlmodozva maris

a cip6jét flizogettem. Majd mohén hiztam le s6tétbarnava koszoldédott hé-
fehér zoknijat, hogy hozzaférjek porban fiirdetett labfejéhez. A talpan 6t viz-
hélyag, és egy csoddlatos vérhélyag kindlgatta magat.

Az egyik nagylabujjanak kdrme mar levalt, és az (j kormdcske éppen
hogy csak kidugta fejét. A masik nagyujjan a korém viszont még feke-
tén csillogott, csak most késziilt leugrani.

Lassan végighlztam a talpdn a mutatéujjamat...

A nap mar lemendében volt, amikor felértiink a taborhelyre.

A sziklaktol védett fennsikon erdé nétt, alatta sdrd aljnovényzet,
benne tucatnyi tisztds sdatorhelynek, és elszértan néhany fém étel-
szekrény medve-biztos zdrral. A vaddrnekigaza volt, a sziklak tovében
lévé vizgy(ijté medence jdliusra cserepesre szikkadt.

Egyeldre csak mi voltunk ott, de fél 6raval késébb 0 is megérkezett.
A kozelébe lopéztam, hogy meglessem satorallitds kozben. Tlzpiros
Reinhold Messner satra volt, a satrak kirdlynéje, a kiralynék satra.
Miutdn az utolsé tartécoveket is leszlrta, eltlint az erdébe. Ekkor jott
elaz énidém.

Odalop6ztam a hatizsakjahoz, beletirtam, valamit megmarkoltam,
elosontam.
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A sdtram magdnydban elévettem a zsakmdnyt... az oltasi kdnyvét.
Kinyitottam, és mélyet szippantottam beléle.

»Hepatitis A", ,Hepatitis B” — J6-j6, ez nem annyira izgatd. Lapozzunk!
»Colorado tick fever” - Olvastam, és egyre szaporabban vert a pulzusom.
LJapanese Encephalitis” - Hoppd! - mondtam, és megtoroltem a homlokom.
+H5N1” - Ez az egyik kedvencem! - és mar ldngolt az arcom.

~Ross River virus” — ldttam, és djuldoztam.

~Bacillus patagoniensis” - te istennd! - kidltottam, és fejet hajtottam.

Kabultan tapaszkodtam, majd feltépem a satrat, és megindultam.
Megindultam, hogy magamhoz szoritsam, hogy megcsékoljam, hogy apoljam
a kiizdelemben szerzett sebeit, hogy megértsem vad lelkét.

Lattam, hogy a satra el6tt all, és valamit csurgat, csopogtet, toltoget.
Néhany méterre elétte megdlltam.



0 kérdén ram villantott a szemével.
A trikéjat atszartak felém meredd mellei.
Jobb kezében egy sarga folyadékkal teli tasakot tartott.
Bal kezében egy Uluru vizsz(rét markolt.
42  Esazatszirt folyadék a gumicsovon &t a kulacsaba csurgott.

A utcan

Marcius utolsé napja volt, a nap magasan jart.

Megnéztiik a Ferenczy-kiallitast a Varban, majd hossz( sétara indultunk, 6rak
hosszat tarté sétdra. Beszélgettiink, csak beszélgettiink, a labam egyre fa-
radt, neki mar a szandalja is kezdett szétesni, mégis kitartott. Uljiink be ide,
csiiccsenjiink le oda, ajanlgatta. Még egy kicsit menjlink, mondtam, legaldbb
az Oktogonig... és ha mdr itt vagyunk, térjlink be a Kirdly utcaba, és akkor
mindjart ott a Damjanich utca.

Nem értette, hogy az elsé randink miért vélt teljesitménytirava. Ez valami
teszt?

A Varosligethez kozeledve felldzadt, és az Ajtésin lévd romkocsmat, a Diirer
Kertet jeldlte meg végcélnak.

Elkaptam a kezét, de olyan remegdsen szoritottam, hogy vélaszul keményen
visszamarkolt, és hatarozott éptekkel megindult velem a Diirer Kert felé.

A kocsma bejaratandl eléretolt, mégis csak a férfinak kell els6ként belépnie.
Kordn volt még, éppen csak sotétedett, senki sem volt a pult mogott, iires
székek, asztalok mindeniitt. 0 is belépett, és ragadozéként kezdte pasztazni
a terepet, majd a kocsma legeldugottabb, legsotétebb zugaba vezetett.
Leiiltlink egy kanapéra. Hozzam nyomta a combjat.

A szeme csillogott a s6tétben, és varakozéan mosolygott.

Lassan kozelitettem a szdmat a szajahoz.

Bétortalanul megpusziltam.

0 atdugta a nyelvét.

Ovatosan megérintettem a térdét.

0 belemarkolt a fenekembe.

Gyengéden megfogtam a valldt.

0 elkapta a nyakamat.



