(tél) Napkdzben azon morfondirozok, hogy elmegyek a kdzeli edz6terembe.
Van néhdny kardiogépiik, biciklijiik is. Mar hazafelé tartok, amikor kisiit a
nap. Telefonos egyeztetés, utdna villamgyors 6lt6zés. Késén indulunk, ne-
hézkesen porgiink fel.

64 Kakuk Tamas Az (j kerékpariiton teke-
2 riink az Altal-ér partjan.

BICIKLI BELSO. Avolt Esterhazy uradalmi
malomban lovarda m(iko-

FLASHBACK dik. A viz akkor eredeti
medrében mozgatta a fa-

lapatokat. A kis folydt

nem kényszeritették koves tamfalak kozé. Elériink a szomszéd falu magassa-
gaba, voros téglabol épitett pillérek tartjak a kopott kéhidat. A tdlsé oldalon
sziirke gémek, fehér kdcsagok csapnak fel a nddasbol. A sik terepen a lehetd
legnagyobb attétekkel nyomjuk a pedalt. A tavasziasnak tling idé ellenére
téli hideggel vag a menetszél. A horgdsztavon til a délutdni nap tompa sar-
gara festi a hazakat. A l[dtéhatar peremén kopar a hegyoldal. Befordulunk a
hosszabb egyenesbe, vitorlds hajoként repit benniinket a hatszél. Hamar el-
érjiik a legkozelebbi kisvarost. A kertes hazak utcdin egy visszavaltdssal
igyeksziink felfelé a meredeken. Keresztiilhajtunk a hajdani gréfi parkon, fe-
ny6k, platdnok szegélyezik a sétanyokat. A ligeti t6 mdromjaiba a kora ko-
zépkori kolostor idehordott kdveit is beépitették. A szerzetesek a Vértes
rengetegében hiztak meg magukat. Az épiiletek és a templom romjai a pari-
zsi Notre Dame-mal egyiddsek. Az enyészet és a késébbi korok mohé temp-
lomépitd urai és mesterei elkoptattdk a koveket, de azok maig megdrizték a
szakrdlis hely alaprajzolatdt. Néhany jelent6sebb falmaradvany is magasodik




a fdk lombjai alatt, a banyaiizem szallitészalagjdnak szomszédsagaban. Mert
egy-két lépéssel a titkos hely mellett mar az ipari tdj sebei éktelenitik az
erd6t. P. a régészek évtizedekkel ezelbtt elhagyott felvonuldsi épiiletében
hizta meg magat. Talalt tdmogatdkat, hogy 6rizze, gondozza a tizen-
harmadik szézadi bencés lakhelyet. Zsemleszin(i labradorrala nyoma- 65
ban rézsakat iiltet, fiivet nyir, ide-oda rakodik. Festi a képeit, éjszaka

pedig hallgatja a kerengé feldl érkezé hangokat. Megérkeziink a telepiilés
szélére, ismét egy emelkedd tesz prébara. Ujabb biciklidt vezet a mésik fa-
luba, kdzben megbeszéljiik, folkaptatunk a hegyre. Kemény, elnydjtott iveken
magasabbra. Az els6 harmad utdn gyorsabban szedjiik a levegét.
Nehézkes taposdsok, lassulok. Minusz hisz év kiilonbséggel A. eré-
sebb. Kinok kozepette érek fel, oldalra pillantok. A nap elé sziirke fel-
hék hizédtak, a hegy alattunk dimbes-dombos tajja szelidiil. Ebbe
simulnak bele a fénytelenségben megfaradt tavak tiikrei. D(l6dt vezet
a pincesorra, mi az ellenkez6 irdnyba, a templomdombrél lefelé pe-
dalozunk. A svabok lakta falu féutcdjanak végén ismét lendiiletet kell
venniink, hogy feljussunk a tetére. Sz6l4iiltetvények amerre a szem
elldt, a sorok még hosszl dlmukat alusszak. Elérjiik a hegyoldalba
épiilt boraszatot. A cslicsra alattomos emelked6 vezet, kellé sebesség
és id6beni valtasok nélkiil ,ledobnank a vasmacskat”. Fenn tagasra
nyilik a lathatar, hivos szél szdritja az atizzadt poldr felséket. A Duna
eziistsziirke csikjan til, facsoportokkal, erdésavokkal, szantéfoldekkel
fut befelé a siksag. Kis képzelSerdvel latjuk, ahogy feljebb nyugaton,
a kiszélesedett Altal-ér a folyéba omlik. Tekintetiink még utoljara vé-
gigpdasztazza az alkonyba fordulé tdjat, majd visszafordulunk a haza-
Gtra. Lassan rank sotétedik. Lefelé zadulunk a hegyrél. Mikodé
[dmpadkkal és fényvisszaverdkkel, szétlanul, leszegett fejjel prébaljuk
azideadlis sebességet tartani a sikon is. A szembeszél pengeéles, mesz-
szi lampafiizérek jelzik a telepiiléseket. Néman taposunk. Negyvennégy kilo-
méterrel a ldbunkban az esti harangszéra érkeziink meg. A hegyre és a Dundra
gondolunk.
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(6sz) A Bagolyvarig néptelen utcdkon. Ha van ilyen, szemlél6dé biciklizés.
Bakonyi Dezs6 reformatus lelkész az 6tvenes években nagy nehézségek dran
épittette meg a félbe maradt templomot. ,,A Sikvolgyi Gton négy méter magas,
négy falbol allé alap volt lathaté. A négy fal kozott tatongd liresség volt, a
mélyben pedig a befolyt esé- és talajviz blizI6tt. A banhidai gyiilekezet féleg
banyaszokbélallt, akik a templomépités elhatarozasahozigen lelkesen alltak
hozza. Felépitettiik a templomot a kdrnyei lelkesedéshez és dldozatos mun-
kdahoz hasonléan. Két harangot is vettiink a toronyba, melyeket Hartarél és
Mosonszentjanosrdl szereztiink be.” Apam is tagja volt az épitd gyiilekezetnek,



de katolikus vasutas csaladbélvalé anydm kedvérét, még a habord el6tti ha-
zassagkotéskor reverzdlist tett, vagyis igéretet arra, hogy a sziiletendd gye-
rekek katolikus nevelést kapnak. Enélkiil nem jott volna létre a frigy. Aztan

Bakonyi lelkész urat elhelyezték, apam pedig nem jart templomba,
66 mertelégedetlen volt az utédokkal. A gondosan parkositott sikvolgyi

temetd mellett hajtok el, a megsziintetett falusib6lidehelyezték at az
ott nyugvékat. Sorhazak foglaltdk el a régi sirok helyét. Az ott lakdok plata-
nokat iiltettek a holtak emlékére. Paradzsanov filmjének, Az elfelejtett 6sok
drnyainak képei lop6dznak be az §szbe. A temetd kapujabél bevezetd platan-
sor fairél is hullanak az elszdradt levelek. Teljesitettiik apam kérését, meg-
taldltuk Bakonyi lelkész urat, aki tisztességgel eltemette, és mi kopjafat
emeltiink a sir folé. Kiérek a sikvolgyi kdzdtra, a slrd bokrokkal szegélyezett,
toredezett aszfalton életveszélyes a biciklizés. A kerékparozas még tdrsakkal
is maganyos elfoglaltsdg, de egyediil konnyebb elmeriilni a szaporodé léleg-
zetvételekben, mikozben résen kell lenni. Az autésok egymas kockazatos el6-
zésébe kezdenek a sz(ik, kanyargés Gton. Aztan a jobbkanyar utan ritkulnak
a gépkocsik, a Vértes pereménél kinyilik a taj. Az 6sz ratelepedett erdére,
mezbre. A fak kozott halott lizemi létesitmények, a megsz(int banyaipar el-
hagyott emlékmdivei. Letérek a Gesztesig vezetd (trdl, gidres-godrosen asz-
faltozott erdein kapaszkodom folfelé. A rugégyari kor bénusza. Néhol
finoman surran, mdskor kelletleniil kattog a valté hegynek fol, volgynek le.
Ez a nagy nekifesziilések ideje. A pulzusszam ingadrajanak hangjai szinte




fiillel hallhaték a csendben. A meredek emelkedd szomszédsagaban elhagyott
akna. Még élnek néhdnyan, akik politikai fogolyként hajnalban itt csoszogtak
munkakezdéskor a kashoz. A rugégyarnal latom a csarnokokat, éveket tol-
tottem az egyikben. Monotonon csaptak le az egymast kdvet6 napokra

a gyarté automatdk levago kései. A kerités mellett suhanok lefeléa 67
dombrél, néhany tiz mdsodpercbe slrlsdodnek az akkor megélt évek.

A leginkabb prébara tevé emelked6 a Vadorzé eldgazdsdhoz visz fel. Az egyik
alkalommal évatosan, szinte halkan kdvetett a menetrendszerinti autébusz.
A vdroson kiviili kiskertekbe hozza-viszi 6ranként az embereket. Ekkora jar-
m(vel ott egy biciklistat is lehetetlen kikeriilni. Tisztes tavolbél tolt
maga elétt, de a sofér nem dudalt, mikdzben er6tartalékaimat felélve
kiizdottem le a latsz6lag rovidke szerpentin utolsé alattomos szaka-
szat. AVadorzé akna az 6tvenes évekbeli munkaversenyének szilvesz-
teri miszakjdban bekdvetkezett metanrobbandsaban, kozel szaz
ember vesztette életét. A hallgatas félévszazadig is kitartott, még a
majdnem harminc évvel késébbi Gjabb robbands huszonhat dldozatot
koveteld szerencsétlenségekor sem emlegette fel a hatalom. A ba-
nydszsirok azonban ott sorakoztak katonds rendben a telepiilés teme-
téiben, halottak napjan lobogé gyertyaldangokban a mélység sotét
alagltjaba lehet latni. A banyat, a tobbivel egyiitt bezartak. Azéta a
fold alatt szabadon mdkddnek azok a titokzatos energiak, amelyekrél
az ember azt hihette, hogy ideig-6rdig sikeriilt kordaba fogni 6ket.
Az otthon még messze van, de lassan eljutok oda, hogy a felkapasz-
kodasok utdn a lejt6k surrogé cséndje vigyen magaval, mint haborgé
vizen a hajokat a kedvez6 széljards.
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(nyar) Két kulacs viz, némi energiaital porral. Néhany miizli szelet az

eléhezés ellen. Keresztiil a varoson, csondes utcak, a hdrmas hid, a

régi szénosztdlyz6, el a szegénységbe siillyedt telepi hazak el6tt. A malt sza-
zad elsé felében a parhuzamos utcaban allt az Edison, ifjikorom Szabadsag
mozijanak épiilete. Ez a Szent Janos utca volt, lizletek, boltok, a helyi zsidé
kozosség maga épitette zsinagégaja. Mara nincs nyoma semminek, csak a
lelkekben bujkalé térékeny tuddsnak, amiért silyos arat fizettiink mindany-
nyian. Aztan a Kélvaria-hegy oldaldba simuld, svdb gondossaggal rendben
tartott elddfalu. Emberrel nem taldlkozni, mindenki visszahtzdédott a hi-
vosbe. Az emelkedd szétlansdgra kényszerit minket is. A felvégen nem csat-
lakozunk ki a forgalmas f6dtra, hanem terepkerékparosok médjara felkapjuk
a bicikliket, megmdsszunk a toltést, atszerencsétlenkedjiink magunkat az
Gtkorldton, és nekivagunk a szomszéd telepiilés irdnydba. Par évtizede jott
divatba idekdltozni, az itt él6k dicsérik a mikrokliméjat. Eppen hogy érintjiik
a széls6 utcakat, folfagyott, gidres-godros bekotd Gton vergédiink ismét a



féltig, azon dtkelve vetjiik be magunkat a Vértes rengetegébe. Az erdészet
aszfaltozott lizemi Gtjat a gyalogos turistak régéta hasznaljak, a kerékparo-
sok az utébbi idében éptek at a tlirt kategdriabél az elfogadottba. Elkél a

napszemiiveg, mert az drnyékban is megvéd a nydri hségben go-
68  molygd rovarfelh6ktdl, amiket a menetszél a zihdld biciklista elé

sodor. Ezért az orron at tandcsos venni a leveg6t, ami 25-30 kilomé-
teres tempdndl nehezen kivitelezhetd. Nincs kit(izott cél, megyiink bele a
vakvildgba, a néhol kanyargés, masutt nyilegyenes, a folyamatos alattomos-
sagl gyengéd emelkeddn. Terebélyes fakoronak alatt tablaval jelzett és név-
telen dsvények dgaznak szét az erdében, de mi ragaszkodunk a magunk
atjdhoz, amit még ki sem jeloltiink. Kihagyjuk a Mdtyas-kdathoz vezetd ret-
tenetes szerpentint, profiknak is becsiiletére valna a feltekerés. A. termé-
szetesen forszirozna, de végiil beldtja, hogy jobb lesz ezt neki mdskor,
egyediil megcsinalni. A mdsodik vildghaboriban komoly harcok folytak ezen
a tdjékon. A hulldmzé frontvonal kereszttel jelolt sirjai elmoséddott irdsjelek
a fak arnyékaban. A huszadik kilométer tdjan elfogy az erdd, nagyobb rét
fogad minket. Jobbra kanyarodva érnénk Vérteskozmara. A hetvenes években
pesti filmesek, mivészek vasaroltak meg a romldsukban is szép parasztha-
zakat. Rendbe hoztak a hdsznal taldn nem tobb portdt. A mlvészek napja-
inkra elfogytak, eladtdk a hazakat, de megmentették az egyutcas telepiilést,
aminek ma mar dllandé lakosai is vannak, akik erds kozosséget alkotnak.
Meredek dombon kapaszkodnank fel a hegyrél lezddulé Gesztesig vezetd fol-
des-koves autdszélességi ddléitra, de mi maradunk az erdészeti dton. A pul-
zusszamot prébara tevd eréfeszitéssel felkiizdjiik magunkat a fehérvari
fédtra, ahol K6hanyds-pusztat vessziik célba. Konokul felfelé visz, amig si-
keriil a nagy forgalmd kozitrol balra elmenekiilniink. Az aszfaltcsik képze-
letbeli folytatdsa az erd6gazdasdg lizemi Gtjanak. Azt érzékelem, hogy
megvaltozott az erdd, nem olyan otthonos, mint a kordbbi volt. Egyre eré-
sebben jelentkezik a test faradtsdga, igy a fogy6 energidkat a lélek kénytelen
potolni. A dombok itt sem maradnak el, minden szdguldds utdn jon felfelé a
biintet6 etap. Az erd6 mélyén egy-egy ké, falmaradvany emlékeztet a vértesi
végvarakra. A szentkereszti bencés romok kozelében tekeriink, de most nem
ldtogatjuk meg a templom morézus 6rét. Ezen a tajon is intenziv banyaszat
folyt, azipari malt pusztulé maradvanyait lassan visszafoglalja az erdd. A ba-
nyafalubél itt is sokemeletes vdros lett, magdnyos vaslti szarnyvonal koti
0ssze a miénkkel. Egyébként végallomds. Ide igyeksziink, hogy 6tven kilo-
méter kerékparozds utdn elérjiik a menetrendszer( jaratot. A vonatot haj-
szallal lekéssiik. A héség és a megtett tav hirtelen sdlyos lesz. Az elhagyott
allomas szétmallik azid6ben. Uliink az drnyékban, varjuk a kévetkezé vona-
tot, amivel taldn elmenekiilhetiink.
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(tavasz) Komoly eréfeszitésekkel vagok neki az ttnak. Hosszas vacil-
l[dlds utan, hirtelen felinduldsbél toltam ki a bringat a garazshol.
A szél szembe f(ij, ami a kerékparosoknak alapigazsdg. A meglepetés
az, hogy ezen a szakaszon mindig hazafelé kell farkasszemet nézni a
széllel. Most nem. Nyeregbél silypontathelyezéshél eléred6lni, vadli
helyett combbél tekerni. Kordntsem ilyen tudomdnyos ez, 6sztondsen
erre torekszik az ember. A patakbél kis folyé lett, szélesen, dlmosan
igyekszik az Oreg-téhoz. Utkzben vadkacsapar tipeg a part tilolda-
lan. Eles kanyarral ratérek a nagyobb horgésztavat keriilg ivre. Két év-
tizede elvadult viz volt, most partjanak kétharmadan a tisztesnél
nagyobb fahazak sorakoznak. Tobb a parabolaantenna, mint keve-
sebb. Nyilegyenes szakaszon érem el a kempinget. Kimegyek a keriilé
biciklisavra, aztdn befordulok a téhoz. Néhanyan lézengenek a par-
ton, kutyat sétdltatnak, kisfit ugrandozik az egyik stégen. A tavasz
mdr ott bujkdl a var elmosédott kontdrjai mogott. A hétvégi hazak ablakai
még szenderegnek, de némelyik mdr kivancsi a vildgra, mint a nappalra a
hosszu tdvi éjszakai repiilés alvasabél ébredezé utas. Hazafelé tartok, de
félaton elkanyarodok Samu faluja felé, onnan vissza a varosba a benti bicikli
utakra, ldmpds keresztez6désekbe. Majdnem tiz kilométert a Paradicsom-
kertig, aholvalamikor bolgdrkertészek laktak. Innen kisforgalmu koz- ésipari
utakon jutok ela ,Szivattyds” és ,Salakos” horgdszhelyek mellett, az egykor
szebb napokat latott, vizb6séggel megaldott, mdra a vizutanpétlds hianya
miatt kiszaradt Kacsds-t6ig. Erds szald flizfa magécok serege lepte el a ho-
mokos medret. Még a vizhGség, és a horgaszkorszak idején szép csukdt fog-
tam itt. Késé délutan érkeztiink biciklivel, a hatsé kosarban izgatott
tacskélany varta a vizi vadaszatot. Kérbesétaltuk a tavat, alkalmas helyen
repiilt a mdcsali, a zsindr 6kornydlként lebegett az alkonyati napfényben.

oeqYSE]4 "0S]3q LP{1dLG iSewe] jney —/GT02 sedlod



Avillanté puhan, szaknyelven ,hullé falevélként” csobbant a vizben. Azidillt
allandé elakadas, zsinérszakadas, szerelés arnyékolta. A pergetd csukazas
erés jellemneveld. A sziirkiilet utolsé dobasa hozta meg a halat, a megfesziild

bot visszardgott, és a tacskd vad ugatdsha kezdett. Valami Gsi zsak-
70  manyszerz6 6szton Grome jart at mindkettdnket. Azéta eladtam a hor-

gaszbotokat, mdsik két kutya is elhagyott mar, de mégis jonnek velem,
viszem 6ket magammal, ahogy az embereket, akikkel ,titkos szal” kotott
Ossze életem soran. Az erdd napsiitotte savjaban rengeteg medvehagyma
zoldell, szedek egy csokorra valét. Vigasztalé az illatuk. A kiilsg ipari Gton
behizott nyakkal kaptatok fel, mert nagy sebességgel el6znek az autdk.
Sokan haszndljak varoskeriilének a hajdani banyacég vezetdjérdl elnevezett
ipari utat. A régi kérhaz romos épliileteit magam mogott hagytam, a szinhdz
el6tti lejtén prébalgatom a nagy fokozatl valtéalldst. A svab elételepiilés
hazai utdn jonnek az Gjvarosi szovjet mintdra épiilt monumentdlis hazgydri
tizemeletesek. Elfordulhatnék hazafelé, de inkabb tekerek a ma mdr latott
szomszéd faluig, ahonnan visszahajthatok az Altal-ér melléki biciklidtra,
hogy meglegyen a képzeletben megrajzolt dtvonalhurok. Ezen a szakaszon
az ellenszél és a pokhendien megvalasztott talzott sebesség sokat kivesz be-
(6lem. A nap blcslzni kezd a tdjtél. Hlvos a levegd, a kiskertekbdl erésodik
a kesernyés fiistszag. Viszem a friss medvehagymat a vacsordhoz. Egyediil,
szemben a tdvolsdggal. Besotétedett, lampam fénykdre halvany foltkéntim-
bolyog az aszfalton. Elvezet hazdig, ahol varnak ram.




