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gyakran anonim szerzoi, kik voltak va-
l6jaban a kozépkori magusok. Mivel a
magia (elméleti) miiveldi a kdzép- és
kora ujkorban a legmuveltebb tarsa-
dalmi rétegekbdl, az irastudok nem
tul népes taborabol keriiltek ki, a vizs-
galt kozeg az egyetemi professzoroké,
filozofusoké és elsGsorban a klérusé,
tehat mindenképpen az értelmiségi vi-
lag. Lang Benedek annak is utanajar,
hogy legenda-e csupan, vagy valéban
léteztek ,,magusiskolak” Eurdpaban,
ahol e mesterséget el lehetett sajati-
tani. Mi igaz Johannes Manlius allita-
sabol, mely szerint maga Faustus is
Krakkéban tanult magiat?

Vajon a kdzépkori magusok igazan
hittek-e sokszor bizarr experimentu-
maikban, hajmeresztd praktikaikban?
Gyakori sikertelenségiik utan sem ké-
telkedtek modszereik helyességében?
Miért nem vették tudomasul, ha magi-
kus eljarasaik nem alltak ki a gyakorlat
probajat? Lang Benedek valasza arra fi-
gyelmeztet, hogy hiba volna a kdzép-
kori ,,magusok” tevékenységérdl, mod-
szereir6l a torténeti Osszefiiggésekbol
kiragadva, a modern tudomany vivma-
nyainak birtokaban itélkezni. Egy-egy
elmélet helytallésagat a kdzépkorban
nem probaltak kisérletsorozatokkal iga-
zolni, és a kozépkori tudoés ugyanolyan
nehezen vetett el egy szamara kedves
tedriat, még ha a tapasztalat makacsul
racafolt is az elméletbdl kovetkezd el-
varasaira, mint a mai. T6bbnyire in-
kabb a kiils6 tényezdket okolta a siker-
telenségért: dacos démonokat, a rosz-
szul megvalasztott vagy silany alap-
anyagot, a nem megfeleld csillagallast
¢és hasonlokat. Az igazi mai kérdés az,
hogy az adott korban, a rendelkezésre
allo ismeretanyag és az uralkodo intel-
lektualis tendenciak tiikrében az em-
beri kivancsisag és a kreativ gondolko-
das milyen érdekes ¢s kiilonleges utakat
jart be — fiiggetleniil attdl, lettek-e a
mai ember szamara is kézzelfoghato
eredményei, hozzajarult-e technikai
vivmanyok megsziiletéséhez.

Mitdl lett egy magiatipus természe-
tes és ezaltal legitim, elfogadhat6? Mi

kilonboztette meg a természetes ma-
giaval foglalatoskodo irastudot a nem
természetes magia muiveldjétdl? Valo-
ban ¢les volt-e koztiik a valasztovo-
nal? Mivel jarultak hozza az egyhaz
elitéld rendeletei a magia koronként és
szerzOnként valtozd definicidihoz?
Ahol lehet, Lang Benedek valaszolni
probal e kérdésekre, és bemutatja a
probléma lényegét ott, ahol egyér-
telm valasz nem adhato.

A tudomanyos igénnyel megirt kis
kotet cseppet sem szaraz olvasmany. A
téma talcan kinalja a hihetetlen, meg-
hokkentd torténeteket, kigyok-békak
fogyasztasatdl a kristalygomb korul
tancold angyalokig, melyeket a szerzd
igyesen illeszt elemzéseibe.

A konyv tobb hasznos kiegészitéssel
zarul. Az epildgus kitekint a hermeti-
kus-magikus szovegek (elsG) rene-
szanszara, az utdszo Osszegzi a magia-
kutatas mai helyzetét, irodalomjegy-
z¢kében pedig nemcsak a szakiroda-
lom és a forraskiadvanyok legujabb és
legfontosabb darabjait sorolja fel, ha-
nem azokat az internetes oldalakat is,
ahol elektronikus formaban szamos,
mashol nem publikalt cikk és kép el-
érhetd.
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Polya Tibor:
Identitas
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SZOCIALIS IDENTITAS ES NARRATIV
PERSPEKTIVA

Uj Manddtum Kiadé, Budapest, 2007.
103 old., 1680 Ft (Szoveg és Lélek)

A Laszl6 Janos altal szerkesztett soro-
zat tizedik kotete Polya Tibor legujabb
narrativ pszicholdgiai vizsgalati ered-
ményeit mutatja be. Kognitiv és nar-
rativ néz6pontbol targyalja a szocialis
identitas €s a narrativ perspektiva vi-

szonyat, az ismeretek vagy a tudas ta-
nulmanyozasa helyett a szubjektiv ta-
pasztalatok vizsgalatara helyezve a
hangsulyt. Az elméleti kiindulépontot
az a feltevés alkotja, hogy a vellink s a
vilagban torténd ,,események jelen-
tését ugy értjiik meg”, hogy narrativ
strukturaba szervezziik 6ket. Tapasz-
talataink is ily modon szervezédnek. A
felhasznalt struktarakat nagyrészt a
személy identitasallapota hatarozza
meg. Identitasallapoton a szerzd a szo-
cialis identitashoz kapcsolodo tapasz-
talatok egytittesét érti, és arra kivancsi,
milyen Osszefiiggés van ezen allapot
¢és az élettdrténeti elbeszélés narrativ
strukturaja kozott.

A narrativ pszichologiai megkozeli-
tések elsésorban az identitas személyes
oldalara vonatkoznak, az identitas fo-
galmaba azonban beletartozik szocia-
lis oldala is, figyelmeztet Polya, aki
szerint ezen ,,a személy csoportba tar-
tozasabol eredd jellemzdit értjiik” (12.
old.). A szocialis identitas konstruk-
tumat a narrativ pszichologia a nem-
zeti torténelem és a személyes élettor-
ténet elbeszélésein keresztiil vizsgalja.
A nemzeti csoporttorténetek kognitiv
hatteret, jelentéses keretet biztosita-
nak az individuum életeseményeinek
értelmezéséhez. Az amerikaiakra pél-
daul a ,romanc” (értsd: szerelmi tor-
ténet) és a hdsmitosz a jellemz0, a ma-
gyar nemzeti identitas pedig a hiany és
a veszteség mentén szervezddik — azt
sajnos nem tudjuk meg, hogyan ala-
kulhat ki egy ilyen narrativ hiany-
struktura.

A konyv elséként a szocialis identi-
tas konstruktumaval és annak onto-
genezisével ismertet meg, egy tisztes-
séges szakdolgozat modjara attekintve
a relevans és kevésbé relevans szocial-
pszicholdgiai szakirodalmat. Aki mar
sok szocialpszicholdgiai elmélettel ta-
lalkozott, bizonyara hozzaszokott,
hogy olykor evidenciakkal talalkozik
pszicholdgiai kontdsbe, szakterminu-
sokba csomagolva: az egyik kutatas
végeredménye példaul az, hogy Primo
Levi Ember ez? ciml koncentracids ta-
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bori emlékezéseiben a szerepldk beso-
rolhatdk a sajat csoport és a nem sajat
csoport kategoriaiba. (Néhany ilyen
semmitmondo hivatkozas atmenetileg
kiabranditja az olvasot.)

A szerzd vizsgalata alapjaként Henri
Tajfel szocialisidentitas-elméletét mu-
tatja be. A tarsas identitas az énfoga-
lom azon aspektusait jelenti, ,,ame-
lyek a csoporttagsagunkrol alkotott tu-
dasunkbol ¢és érzelmeinkbdl taplal-
koznak” (Smith, Eliot R. — Diane M.
Mackie: Szocialpszichologia. Osiris,
Bp., 2001. 321. old.). A szocialis iden-
titas tehat nem vezethetd vissza a sze-
mélyes identitasra, mert e kettd egy-
massal ellentétesen jut érvényre. Ezt
az igen kérdéses allitast Polya minden
tovabbi n¢lkil elfogadja, az empirikus
bizonyitékok meglétére vald hivatko-
zassal, tovabba mert ,,06sszhangban
van” a narrativ megkozelités antiesz-
szencialista szelf-felfogasaval. Majd is-
merteti J. C. Turner kontinuus szelf-
kategorizacids elméletét. Az Onkate-
gorizacié ,,az a folyamat, amelynek so-
ran onmagunkat egy csoport tagjaként
azonositjuk” (uo. 323. old.). Az elmé-
let szerint a szelf kognitiv reprezenta-
cioi hierarchidba szervezddnek, ebbe
illeszkedik a szocialis identitas is. Po-
lya ezt Tajfel elmélete ,,kognitiv atfo-
galmazasanak” hivja, holott pontosan
annak az ellenkezdje: ezt a tényt maga
is megallapitja ugyan, de nem tartja
szlikségesnek, hogy részletesen foglal-
kozzon vele, holott kutatasanak két
fontos pillérérdl van szo.

Ezutan sorra veszi az identitasalla-
potot létrehozo tapasztalat (kognitiv,
Onértékelési-motivacios és érzelmi)
Osszetevdit. Megtudjuk, hogy a cso-
porthoz tartozast az asszimilacio és a
megkiilonboztetés ellentétes szlikség-
letei befolyasoljak: akarunk a csoport-
hoz tartozni, de nem tulsagosan; to-
vabba azt is, hogy ,az asszimilativ
szlikséglet kielégiilése pozitivan kor-
relal a pozitiv affektusokkal és negati-
van a negativ affektusokkal” (23.
old.). Az ilyesfajta mondatokba a nem
szakmabeli érdeklédé csak belefarad,

elunja, marpedig az egész konyv ezen
a nyelven irodott, ami még elfogad-
haté volna, ha a szerz6 olykor lefordi-
tana, ¢s az atfogalmazassal egyszers-
mind jobban értelmezné is témajat.
Ehelyett a pszichologiai kutatasok
eredményeinek felsorold ismertetésé-
vel talalkozunk.

A bemutatott kutatas célja annak
felderitése volt, hogyan befolyasolja az
aktualis identitasallapot — tehat a szo-
cialis identitas kognitiv, dnértékelési-
motivacids és érzelmi dsszetevoi — az
¢élettOrténeti elbeszélés szerkezetét,
»narrativ perspektivajat”, mely lehe-
tove teszi, hogy egy meghatarozott
egyedi nézépontbdl mutassuk be egy
torténet tartalmat. Azért is érdemes
az elbeszélés narrativ strukturajat vizs-
galni, mert ,,ritkan fordul eld, hogy a
torténet tartalma egyértelmuen kifejezi
az elbeszélés soran érvényesitett nar-
rativ perspektivat” (9. old.). A narra-
tiv perspektiva leirasanak dimenzioi:
kiilsé vagy belsd; a szerzé vagy az el-
beszél6 nézépontjat érvényesiti-e; mi-
lyen ,,téri és id6i pozicidokkal bir”. Po-
lya az iddbeli elhelyezést tartja koz-
pontinak, mivel egy elbeszélésben a
»korilmények stabilitasat éppen per-
zisztens 1d6i lokalizacidjuk biztositja™
(40. old.). Az elbeszélési események
id6i sikja, az elbesz¢ld verbalis meg-
nyilatkozasanak ideje megkiilonboz-
tetendo az elbeszélt, tehat a multbeli
események id6i sikjatdl. Ezek variala-
saval négy perspektivaforma adddik: a
visszatekintd, az atélo, az Gjraatéld, il-
letve a metanormativ, amely utobbi az
elbeszélo aktualis mentalis allapotat
tiikrozi. A perspektivaformakat a hoz-
zajuk szisztematikusan kapcsolodo
nyelvi jegyek kozvetitik: igeidok, id6i
hatarozoszok.

A kotet majd felét kitevd, kissé re-
dundans elméleti bevezetd utan a hi-
potézisek ismertetése kovetkezik, ame-
lyek arra vonatkoznak, milyen perspek-
tivaformat hasznal inkabb a koheren-
sebb, az intenzivebb érzelmeket ma-
gaban foglald identitasallapotu, illetve
a magasabb onértékelési személy, és

ez hogyan hatarozza meg magat az el-
beszélést.

Polya a fenyegetett szocialis identi-
tasra kivancsi. Fenyegetés lehet ,,bar-
mely gondolat, érzés, cselekvés vagy
tapasztalat, amely megkérddjelezi” az
egyén identitasat (55. old.). Ha a fe-
nyegetés nem zarhato ki, bekovetkezik
az identitas rekonstrukcidja, s a nega-
tiv tapasztalat feldolgozasaban segit —
narrativ megkdzelitésbol — az élettdr-
téneti elbeszélés. Minél kidolgozot-
tabb, koherensebb ez a narrativum,
annal elébbre jar a szubjektum a
traumafeldolgozas folyamataban. Po-
lya két vizsgalatot ismertet, az elsét
homoszexualis férfiak, IVF-kezelésben
(in vitro fertilizacio) részesilé meddd
nok ¢s zsido6 etnikai identitasuak ko-
rében folytatta. A férfiaknak a don-
téen negativ értékelésti homoszexualis
(szocialis) identitast kell vallalniuk,
amely megkérddjelezi a konszenzualis
férfiidentitas-kategoria jelentését. A
n6knél pedig a ndi identitas kategdria
kérdojelezddik meg. A szerzo levezeti
ugyanakkor e két csoport kozti hason-
losagokat és kiilonbségeket, példaul
mindkét csoportnal igen magas a
stressz szintje, ami a férfiaknal a ho-
moszexualitas eltitkolasabol és a tar-
sadalmi kirekesztésbdl taplalkozik, a
n6knél pedig az addigi sikertelen meg-
termékenytilési kisérletekbol. A ké-
sObbiekben sajnos a szerzd alig tér
vissza erre a kérdésre, a zsido identi-
tashoz kapcsolodo problémakor is-
mertetésétdl pedig eltekint.

Aprolékosan leirja viszont az eljaras
menetét, a modszert (vizsgalati sze-
mélyek, vizsgalati anyag, eszkozdk),
tovabba az eredményeket szamos tab-
lazatban, kimeritGen részletezve a
megfeleld statisztikai eljarasokat (ami
a nem szakmabelinek nem épp érdek-
feszitd). Az eredmények értelmezése,
ami mar nem a szamok nyelvén irodik,
azonban nem nyulik hossztra. A 37
oldalas bevezetd és a 10 oldalas hipo-
tézisismertetés utan 3 oldal jut a meg-
vitatasra és tovabbi 5 a kovetkezteté-
sek levonasara. A vizsgalatbol a ko-
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vetkezoket tudjuk meg: kidertl, hogy
a visszatekint0 perspektivaformat azok
hasznaljak, akik mar feldolgoztak a
szocialis identitasukat ért fenyegetést,
€s mar nem ,involvalodnak érzelmileg
a negativ tapasztalatba”. Az atéld
forma hasznaldi épp ellenkezdleg: nem
dolgoztak fel a problémat. A meta-
narrativ perspektivaforma hasznaloi
pedig még a feldolgozas szakaszaban
vannak. A perspektivaformak haszna-
lata alapjan tehat megallapithato, hogy
az adott egyén éppen hol tart a szoci-
alis identitasat ért fenyegetés feldol-
gozasaban. Az igéretesen indulo vizs-
galat és a diagnosztikai szint( kitekin-
tés utan azt varhatnank, hogy a szerz6
jobban kifejtse a kapott eredménye-
ket vagy akar — ha mar traumafeldol-
gozasrol van sz6 — javaslatokat tegyen
a terapias vagy intervencidos munka
szamara. Hiszen példaul az elméleti
bevezetSben kitért az asszimilacio és
az akkomodacio kérdésére (25. old),
nevezetesen, hogy vagy tobbé-kevésbé
zokkendmentesen integralhatok a ta-
pasztalatok a narrativ identitasba, vagy
at kell dolgozni a meglévé rendszert
(akkomodaécio). Erdekes lett volna ide
visszakdtni a kapott eredményeket,
példaul hogy hogyan lehetne a narra-
tiv strukturak folyamatos atalakitasa
a terapia eszkoze, hogyan lehetne se-
gitségll hivni a nyelvet, a megfogal-
mazast, akar az igeiddket a trauma-
narrativum kialakitasakor stb. Ehelyett
inkabb teoretikus altalanossagokat ka-
punk. Mindezek tiikrében tulzottnak
tinik a b6 lére eresztett bevezetd,
amelynek csak toredékéhez kapcsolo-
dik az egyébként gondolatébresztd
konkrét kutatas.

Az olvasoé ugy érezheti, hogy ha mar
konyvnyi terjedelmire rug egy vizsga-
lat ismertetése, akkor témajat atfogdan
¢és komplexen kellene megjelenitenie.
Ehelyett Pélya Tibor munkaja kissé
meghokkenti: egy konyvre szamitott,
de egy pszicholdgiai szakdolgozatot
kap, annak minden ismérvével a szer-
kezeti felépitéstdl a nyelvhasznalatig, a
kotelezd statisztikak korrekt végigve-

zetésétdl a hipotézisvizsgalatokig. Ha a
konyv kizarolag szakembereknek iro-
dott is, joggal varhatnank a kutatas
szakdolgozat-formarol konyvformara
hozatalat, az ennek megfeleld kifejtett,
alapos lezarassal egyiitt. Hiaba izgal-
mas a téma és érdekelhetne szélesebb
olvasokozonséget, targyalasa ebben a
formaban a laikusoknak fogyasztha-
tatlan ¢és élvezhetetlen. Ugyanakkor a
szakmabeliekben is joggal meriilhet fel
a kérdés: miért 6nalld konyvkeént, s
nem egy tanulmanygyljtemény ti-
zenoOt tétele kozil az egyikként latott
napvilagot, s miért is kell 1680 forin-
tot kifizetni két, atlagban 50 f6s vizs-
galat eredményeinek a megismerésé-
hez?

I PINTER JUDIT NORA

Szakadat Istvan
(syi):

Egyben az egész
egytol egyig

Typotex, Budapest, 2007. 340 oldal,
3500 Fr (Uj média re:mix)

Az okori mondas ugy tartja, hogy na-
vigare, Szakadat Istvan szerint az ,,Uj
korban” mar inquirere necesse est. ,,A
»tudni mit« és a »tudni hogyan« mellett
a digitalis vilagban 0j készséget kell
elsajatitanunk, ami az uj média hivo-
szava is lehet: tudni hol.” (319. old.)
Az Egyben az egész egytdl egyig ciml
konyv azonban nem pusztan a szami-
toégépes informaciokeresést vizsgalja,
hanem mérndki és tarsadalomtudo-
manyi szempontokat szem eldtt tartva
azt is, hogy a digitalis média nyujtotta
interaktiv informacioszerzés hogyan
hat az emberi kommunikaciora.

A haldzati kommunikacioban érvé-
nyesiild, technika és tarsadalom ko-
zOotti  kOlcsOnhatas elemzéséhez,
amelyre a kdnyv utolsé negyedét al-

kotd masodik (Média remix) fejezet-
ben kertl sor, az els6, Média mix cima
részben kapunk kommunikaciotudo-
manyi bevezetdt. Az alapvetéen mate-
matikai Shannon(-—Weaver)-modell,
mivel az informaciocsere hatékonysa-
ganak fokozasara alkottak meg, a
kommunikacié elemeit csak technikai
szempontbol vizsgalja. Bemutatja a
kodolt iizenet linearis utjat a feladotol
a csatornan keresztiil a vevoig, aki de-
koédolja a jeleket, és kiszlri az infor-
maciéra rakodo zajokat, de segitségé-
vel mar nem tudjuk leirni példaul a
nem linearis, interaktiv vagy a teret és
az id6t athidalo kommunikaciot, és
nem mond semmit a kommunikato-
rok kozotti viszonyrdl és az tizenetek
tipusairdl sem.

Az iizenetek Szakadat szerint ha-
romféle szempontbdl tipizalhatok:
egyrészt az lizenetkiildésben és -foga-
dasban mozgodsitott kétfajta tudas
(tudni mit és tudni hogyan), masrészt
az tizenetkiildés célja, harmadrészt az
iizenet befogadasanak fizikai-menta-
lis feltételei alapjan. Erzékszerveink
kozil a hallas és a latas teszi lehetove
a tudatos kommunikaciot; ehhez iga-
zodva a hagyomanyosan megkalon-
boztetett informaciotipusok: a szdveg,
az allo- és a mozgdokép, valamint a
hang. A széveg kategoriajat Szakadat
tovabb bontja irasra és beszédre, emel-
lett ujabb informaciotipust is megjelol:
az adatbazist, amely mar nem egysze-
rien szintaktikai strukturalast tesz le-
het6vé, ahogyan az iras és a beszéd,
hanem a szdveget alkotd szavak, il-
letve mondatok kozott szemantikai
strukturalast is.

E kommunikaciés modellbdl hiany-
zik annak a hordozonak a megjeldlése
is, amely révén az tizenet informacio-
tartalma eljut a cimzetthez — e kettd
egysége a dokumentum. A dokumen-
tumkommunikacié elénye, hogy az
lizenetnek nem egyetlen, hanem sza-
mos példanyat lehet egyszerre terjesz-
teni, példaul egy koncertfelvételt
DVD-n. A dokumentumok per defini-
tionem azért készllnek, hogy az altaluk





