Csobanka Zsuzsa Emese

Végtelen nyolcas

Holik Tindének kdszdnettel a sorokért

Hanyingerrel kezd&dott hajnalban.

Talan az étel miatt forgolddtam kényszeresen,

egyik iranyban sem taldlva nyugtom.

Mindig a csindlas, a teljesitménnyel mért létezés,

az egyre poffeszkedd hataridénapldban a listakényszer.
A feladatok, a kredenc, a szennyes és a por,

és ablakot sem artana végre,

hogy tisztabban lassak at a dolgokon.

Ujabb és tjabb ajanlatok a jollétre,

hirdetések a Facebookon,

a kollégak kéretlen tanacsai,

mert mindenkinek van megolddképlete,

tippje, trikkje, csak épp a sajat életére ne kérdezz ra.
De a masikét tudja, latja, oldja,

Onigazolasra elég is ez.

Az 6ncsalas masik oldala e spiral.

Ne keress tovabb.

Megallni annyi, mint teret adni a térnek.

Id6t adni az id6tlenségnek,

és atlélegezni a levegét.

Ki gondolta, hogy nekik van a legnagyobb szikséguk erre?
Ki gondolta, hogy abban a szoritasban,

amikor eldént a szorongas, idével és egyszer csak €és mégis?
Megnyilik, széthasad, és tagulni kezd.

Olyan forma mutatja meg magat,

amit elképzelni sem tudtam el&tte.

Tul a kiszamolt, elére megrajzolt orszaghatarokon,

a mélyben magma forog,

és a létidd valdsagra mért mindennapjaival

mint Uveggolydval jatszik egy kislany.

Ott lepattogzik a maz, nincs festék az arcokon,

rancokat latok és gyUrott éveket,

testsulyt és szaporodd anyajegyeket,

a test vallomasait, a régvalot.

Ott nincs tokéletesség, nincs elképzelt élet, se illuzio,

a valosag egy fehér cserépben nyilni kész krokusz az asztalon.



S ZEPIROUDALUOM seecees

Reggel van, 6:51, ilyenkor mar zuhanyozni szoktam,
hiszen hét utan indulok, de most fuj a szél.

Nézem, ahogy billeg, hatalmas feny&k agai ringatjak,
forgatjak, mint a létezést,

az dnmagaba atforduld végtelent,

emléekeztetve arra,

ami most a pontban van, mindennél igazabb.

Es a legfajdalmasabb,

hogy tlinékenységében az.

Mert a teremtésben nincs akarat.

Hidba hittlk, ezt értettik félre.

Rendezi 6nmagat, hiszen ez a dolga.

Szétvalasztja, aminek mennie kell, attdl,

ami helyet kér szliletésre benntink.

A mi dolgunk pusztan annyi, hogy mint a fenyd és a krokusz,
nézzik és lassuk, tudjunk arrél, miképpen és mi is torténik
ebben a pillanatban, ahogy az élet minket él.

Az életet, a valtozast hagyjuk megtérténni

annak rendje és moddja szerint.

A hutlenség dicsérete

Belobban az erd®,

ahogy arnyékom huz maga utan.
Mama kecsessége vagyok,

a fak kozott feszald lian,

tatongd mélység egy légtornasz alatt.
Holttal beszélek, nem elevennel.

Aki voltam, szajaban hordja ki a fényt az utra.

Két ablakracs kdré szoritva ez itt a villamos nyoma.
Parhuzamosan fut bennem minden sin,

a végtelen paszmaban érnek &éssze a porszemek.
Holttal beszélek, nem elevennel.

Megtanulok tavolodni, amikor k&zel lenni éget.
Nemet mondani,

atkelni a mozdulatlansag falan,

meglatni a vetitett vaszon mogott a létet.
Mama, hol vagy?

Rettegek az arnyakkal csipkézett falak kdzott.
Holttal beszélek, nem elevennel.



Fonodd sarga hullok.

Hol egydtt haladnak, hol kilénvalnak.
Halottakat kergetnek ki bel&lem,

mig anya a tulvilagra aggat diszeket.
Eg6sor vilagit a kertben,

zeng a fény. Abban magam vagyok.
Holttal beszélek, nem elevennel.

Ha id& eldtt nyuzzak meg &ket, belehalnak.
SzUk szoros az arnyék,

most lépek at rajta.

Nem tudok nalam félelmetesebbet.

Holttal beszélek, nem elevennel.

Ott nincsenek tdbbé iranyok,

se fentek, se lentek,

se kintek, se bentek,

se enyémek, se tieédek,

a hatartalansag folyékonyan

és elvalaszthatatlanul lengedez.
Holttal beszélek, nem elevennel.

Az Urességben szétfoszlik
minden gondolat.

Az 6sszefonodo testek

végll egymasra taldlnak.

Te, aki mar tudsz errdl,

vajon ki mered-e mondani végre,
hogy ki vagy?

Elé mersz-e alIni?

Leszel-e tanitdja a vildgnak?






